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Lampiran 1 Lembar Permohonan Dan Persetujuan Menjadi Responden.

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN
Judul Penelitian:

PENGETAHUAN IBU TENTANG STUNTING DI WILAYAH KERJA
UPT PUSKESMAS SOPAAH KABUPATEN PAMEKASAN

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa politeknik kesehatan
kementerian kesehatan surabaya jurusan keperawatan kampus sutomo, saya akan
melakukan penelitian yang bertujuan untuk mengetahui pengetahuan ibu tentang
stunting di Wilayah kerja UPT Puskesmas Kabupaten Pamekasan. Untuk
keperluan di atas, saya mohon kesedian saudara untuk menjadi responden dalam
penelitian.

Demikian permohonan, atas bantuan dan partisipasinya saya sampaikan
terima kasih.

LEMBAR PERSETUJUAN

Setelah membaca penjelasan penelitian ini dan mendapat jawaban atas pertanyaan
yang diajukan maka saya mengetahui manfaat dari penelitian ini. Saya
mengetahui bahwa penelitian ini menghargai dan menjunjung tinggi hak saya
sebagai responden.

Saya mengerti bahwa penelitian ini tidak berdampak negatif pada saya, saya
mengerti bahwa keikutsertaan saya dalam penelitian ini sangat besar manfaatnya.
Persetujuan ini saya tanda tangani tanpa paksaan dari siapapun dan saya
menyatakan akan berpartisipasi dalam penelitian ini.

Surabaya, 22 Februari 2024

Responden Hormat Saya

( ) Kunna Sholehatin Navia

NIM. P27820121068



Lampiran 2 Kuisioner Penelitian.
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KUESIONER PENELITIAN

PENGETAHUAN IBU TENTANG STUNTING DI WILAYAH KERJA UPT
PUSKESMAS SOPAAH KABUPATEN PAMEKASAN LEMBAR
PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

A. Petunjuk pengisian kuesioner

1. Nomor responden dan kolom kode diisi peneliti.

2. Nama inisial diisi responden.

3. Berilah tanda checklist (V) pada kotak sesuai dengan pilihan anda.

4. Sebelum mengerjakan soal, isi terlebih dahulu indentitas responden pada

lembar jawaban yang tersedia.

5. Dimohon agar pengisian kuesioner penelitian ini dilakukan secara teliti agar
tidak ada pertanyaan yang terlewat, hasil dari kuesioner bersifat rahasia.

B. Identitas responden
Nomor responden :
Nama inisial

Usia ibu

Pendidikan terakhir ibu

Pekerjaan

C. Sumber informasi
Pernah mendapat
informasi

Sumber informasi
(ist jika pernah jarang
atau pernah sering)

kode (diisi peneliti)

<20 tahun
20-35 tahun
>35 tahun

SD-SMP
SMA
Perguruan tinggi

IRT
Karyawan/ASN
Wiraswasta

Pernah sering

Pernah jarang

Tidak pernah

Dokter

Perawat/bidan

Media massa (internet,
televisi, radio, koran)
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D. Kuesioner penelitian
Berilah tanda checklist (V) pada salah satu jawaban dibawah

ini dengan jawaban yang sebenarnya.

No. Pernyataan Benar | Salah

1. Stunting merupakan kondisi balita yang memiliki panjang atau
tinggi badan tidak ideal jika dibandingkan dengan balita lain
seumurannya.

2. Stunting adalah kondisi balita yang mengalami kegagalan dalam
pertumbuhan (tubuh dan otak) mengakibatkan kekurangan gizi
dalam waktu lama dan berkepanjangan.

3. Kondisi stunting terjadi pada anak yang tidak diberikan ASI
eksklusif.

4. Kehamilan dini pada remaja tidak menyebabkan resiko stunting.

5. Status gizi ayah berpengaruh terhadap kesehatan yang
menyebabkan kekerdilan pada keturunan.

6. Penyebab tidak langsung stunting (anak pendek) yaitu pola asuh
ibu, cara ibu memberi makanan, dan cara mempertahankan
kesehatan dan kebersihan anak.

7. Kondisi stunting terjadi pada balita yang diberikan makanan
pendamping serta susu formula terlalu dini.

8. Stunting pada anak tidak akan menyebabkan kekerdilan pada
keturunan selanjutnya artinya tidak ada pengaruh antar generasi
terhadap kesehatan.

9. Anak yang mengalami stunting pertumbuhannya akan melambat
berbeda dengan anak normal usianya.

10. Anak yang mengalami stunting tidak akan mengalami gejala tubuh
yang fatal karena hanya penyakit biasa yang mudah disembuhkan.

11. Tanda pubertas terlambat merupakan salah satu tanda-tanda anak
yang mengalami stunting.

12. Performa buruk pada tes perhatian dan memori belajar merupakan
tanda dan gejala anak stunting.

13. Pertumbuhan gigi pada anak stunting dapat mengalami
keterlambatan.

14. Postur tubuh tidak maksimal saat dewasa yaitu tinggi badan lebih
pendek dari teman seusianya.

15. Anak yang mengalami stunting akan berdampak pada
perkembangan otaknya.

16. Anak yang mengalami stunting tidak akan berdampak pada
kekebalan tubuhnya atau tidak mudah sakit.

17. Gangguan metabolisme dalam tubuh atau pencernaan tidak normal
merupakan dampak dari anak stunting.

18. Anak yang mengalami stunting akan mengalami disabilitas pada

usia tuanya.
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19. Kejadian stunting (anak pendek) pada balita dapat dicegah sejak
janin dalam kandungan dengan cara melakukan pemenuhan
kebutuhan gizi bagi ibu hamil.

20. Tujuan gizi seimbang adalah untuk memenuhi kebutuhan selama
proses pertumbuhan anak dalam kandungan.

21. Gizi yang cukup dapat meningkatkan daya tahan tubuh balita.

22. Makanan yang bergizi dan seimbang, dapat meningkatkan
perkembangan sosial, psikologis dan emosional anak.

23. Pemberian ASI dapat mencegah stunting (anak pendek).

24, Air dalam bak atau ember tidak perlu diberikan penutup

25. Anak balita harus ditimbang setiap bulannya agar bisa mengetahui
pertumbuhannya.

26. Untuk mengetahui balita stunting cukup dilakukan pengukuran
tinggi badan saja tidak perlu melakukan pengukuran berat badan.

27. Suplementasi energi dan protein merupakan intervensi yang
penting untuk mencegah kelahiran kurang gizi.

28. Dalam memberikan makanan pada anak balita yang penting
kenyang.

29. Pemantauan pertumbuhan dan perkembangan gizi

30. Imunisasi lengkap dan pola asuh perkembangan balita

31. Menyediakan lingkungan yang sehat, bersih, dan aman.

32. Pada masa bayi kesehatan sangat ditentukan oleh nutrisi yang
diberikan oleh ibu melalui ASI. Penting bagi ibu untuk
memberikan ASI eksklusif selama 6 bulan pertama kehidupan
bayi, kemudian dilanjutkan dengan MPASI yang sehat dan
bergizi.

33. Perawatan bayi juga perlu diperhatikan, seperti perawatan kulit,
sanitasi dan kebersihan, serta vaksinasi untuk melindungi bayi dari
penyakit. Masa balita, selain nutrisi yang baik, juga perlu
diperhatikan kegiatan fisik dan stimulasi yang dapat membantu
perkembangan otak dan keterampilan sosial.

34. Kegiatan fisik yang tepat dapat membantu pertumbuhan dan
perkembangan otot serta tulang pada anak.

35. Ketika ada keluhan atau tanda-tanda tidak sehat pada bayi atau
balita, segera konsultasikan ke dokter atau fasilitas kesehatan
terdekat.

36. Orang tua juga perlu memberikan stimulasi pada anak, seperti

membaca cerita dan bermain, untuk membantu meningkatkan
keterampilan bahasa, sosial, dan kognitif.
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Lampiran 3 Kisi — Kisi Pengetahuan lbu Tentang Stunting di Wilayah Kerja

UPT Puskesmas Sopaah Kabupaten Pamekasan

Kisi-Kisi Kuesioner

Indikator Pengetahuan Nomor Soal Jumlah Soal

Positif Negatif
1,2 - 2
3,5,6 4,7,8 6
9,11,12,13 10 5

Soal-Soal Kuesioner
14,15, 17, 18 16 5
19, 20, 21, 22, 23, 25 24 7
27, 29, 30, 31, 32, 33, 26, 28 11
34, 35, 36

Jumlah Pertanyaan 28 8 36




Lampiran 4 Kunci Jawaban Kuisioner Pengetahuan.
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No. Jawaban No. Jawaban
1. Benar 22. Benar
2. Benar 23. Benar
3. Benar 24, Salah
4, Salah 25. Benar
5. Benar 26. Salah
6. Benar 27. Benar
7. Salah 28. Salah
8. Salah 29. Benar
9. Benar 30. Benar
10 Salah 31. Benar
11. Benar 32. Benar
12. Benar 33. Benar
13. Benar 34. Benar
14, Benar 35. Benar
15. Benar 36. Benar
16. Salah
17. Benar
18. Benar
19. Benar
20. Benar
21. Benar




Lampiran 5 Tabulasi Data Umum.
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Responden | Pernah Dapat Informasi Sumber Informasi
1 Sering Perawat/bidan
2 Jarang Perawat/bidan
3 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
4 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
5 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
6 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
7 Jarang Perawat/bidan
8 Jarang Perawat/bidan
9 Sering Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
10 Sering Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
11 Jarang Perawat/bidan
12 Jarang Perawat/bidan
13 Jarang Perawat/bidan
14 Jarang Perawat/bidan
15 Jarang Perawat/bidan
16 Jarang Perawat/bidan
17 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
18 Jarang Perawat/bidan
19 Sering Perawat/bidan
20 Sering Perawat/bidan
21 Sering Perawat/bidan
22 Sering Perawat/bidan
23 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
24 Jarang Perawat/bidan
25 Sering Perawat/bidan
26 Sering Perawat/bidan
27 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
28 Jarang Perawat/bidan
29 Jarang Perawat/bidan
30 Jarang Perawat/bidan
31 Sering Perawat/bidan
32 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
33 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
34 Sering Perawat/bidan
35 Sering Dokter
36 Sering Dokter
37 Tidak pernah -
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38 Jarang Perawat/bidan

39 Jarang Perawat/bidan

40 Sering Perawat/bidan

41 Sering Perawat/bidan

42 Sering Perawat/bidan

43 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
44 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
45 Sering Perawat/bidan

46 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
47 Sering Perawat/bidan

48 Sering Perawat/bidan

49 Sering Perawat/bidan

50 Jarang Perawat/bidan

51 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
52 Sering Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
53 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
54 Sering Dokter

55 Sering Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
56 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
57 Jarang Perawat/bidan

58 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
59 Jarang Media massa (Internet, televisi, radio, koran)
60 Sering Perawat/bidan

61 Jarang Perawat/bidan

62 Jarang Perawat/bidan

63 Jarang Perawat/bidan

64 Jarang Perawat/bidan




Lampiran 6 Tabulasi Data Khusus.
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Responden Berdasgrkan Berdagarkan Berdaszflrkan Kriteria Pengetahuan
Usia Pendidkan Pekerjaan
1 20-35 tahun SD-SMP IRT Cukup
2 >35 tahun SD-SMP IRT Cukup
3 >35 tahun SMA IRT Cukup
4 20-35 tahun | Perguruan tinggi IRT Baik
5 20-35 tahun SMA IRT Baik
6 >35 tahun SMA IRT Cukup
7 >35 tahun SMA IRT Baik
8 20-35 tahun SMA IRT Baik
9 20-35 tahun SD-SMP IRT Baik
10 >35 tahun SD-SMP IRT Cukup
11 >35 tahun SMA IRT Baik
12 20-35 tahun | Perguruan tinggi IRT Baik
13 20-35 tahun SD-SMP IRT Cukup
14 >35 tahun SMA IRT Baik
15 20-35 tahun SD-SMP IRT Baik
16 >35 tahun SMA IRT Cukup
17 >35 tahun SMA IRT Baik
18 >35 tahun | Perguruan tinggi IRT Cukup
19 20-35 tahun SMA IRT Cukup
20 >35 tahun SD-SMP IRT Baik
21 >35 tahun SMA IRT Baik
22 20-35 tahun SMA IRT Baik
23 20-35 tahun | Perguruan tinggi IRT Cukup
24 >35 tahun SMA IRT Cukup
25 20-35 tahun SMA IRT Baik
26 20-35 tahun | Perguruan tinggi | Karyawan/ASN Baik
27 20-35 tahun SMA IRT Cukup
28 20-35 tahun SMA IRT Baik
29 20-35 tahun SMA IRT Baik
30 20-35 tahun | Perguruan tinggi IRT Baik
31 20-35 tahun | Perguruan tinggi IRT Baik
32 20-35 tahun | Perguruan tinggi IRT Baik
33 >35 tahun | Perguruan tinggi IRT Baik
34 20-35 tahun SMA IRT Baik
35 20-35 tahun SMA IRT Baik
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36 20-35 tahun | Perguruan tinggi | Karyawan/ASN Baik
37 20-35 tahun | Perguruan tinggi | Wiraswasta Cukup
38 20-35 tahun | Perguruan tinggi | Wiraswasta Cukup
39 20-35 tahun SMA IRT Cukup
40 20-35 tahun SMA Wiraswasta Baik
41 20-35 tahun SD-SMP IRT Cukup
42 20-35 tahun | Perguruan tinggi | Karyawan/ASN Baik
43 20-35 tahun SMA IRT Baik
44 20-35 tahun SMA IRT Baik
45 20-35 tahun | Perguruan tinggi IRT Baik
46 20-35 tahun SMA IRT Baik
47 20-35 tahun | Perguruan tinggi IRT Baik
48 >35 tahun SMA IRT Baik
49 20-35 tahun | Perguruan tinggi | Wiraswasta Baik
50 20-35 tahun SMA IRT Kurang
51 20-35 tahun SMA Wiraswasta Kurang
52 20-35 tahun | Perguruan tinggi | Karyawan/ASN Baik
53 <20 tahun SMA IRT Baik
54 20-35 tahun | Perguruan tinggi | Karyawan/ASN Baik
55 20-35 tahun | Perguruan tinggi | Karyawan/ASN Baik
56 20-35 tahun SMA Wiraswasta Baik
57 20-35 tahun SMA IRT Kurang
58 20-35 tahun SMA IRT Kurang
59 >35 tahun SMA Wiraswasta Cukup
60 <20 tahun SMA Wiraswasta Kurang
61 <20 tahun SD-SMP IRT Kurang
62 >35 tahun SMA IRT Kurang
63 20-35 tahun SD-SMP IRT Kurang
64 20-35 tahun SMA IRT Kurang
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Lampiran 7 Tabulasi Data Kuesioner Pengetahuan Ibu tentang stunting di

Pamekasan.

Kriteria

Cukup |

Cukup

Baik
Baik

Cukup

Baik
Baik
Baik

Cukap |

Bak
Baik

Baik
Baik

Baik

—

Cukup |

Baik
Baik
Baik

Cukup

Baik
Baik

Culup }

Baik
Baik
Baik
Baik
Baik

Baik
Baik
Baik
Baik

ukuj
Cukup

Baik

Baik
Baik
Ba

Ba

Baik
Baik
Baik
Baik

Kurang

Kurang

Baik
Baik
Baik
Baik
Baik

Kurang |
Kurang

Kurang
Kurang

Kurang
Kurang

%

69.4

66.6
75

77,7

77,7

86.1

88.8

88.8
61.1

77,7

80.5

86

77.7

72
69
77.7
833

77,7

80.5

80.5

75

80.5

77.7

77,7
80.5

80.5

80.5

77.7
83.3

888

66
66
75

80

80.5

83.3

83.3

83.3

80
77.7

80
77,7
55

16.6
94.4

97.2
80.5

833

944

388

55
75

47

38.8

33
388

Jumlsh

24

22

26

30

24
24
7

30
30
30

20

34

30
34
14
20
27

14

14

35

33

32

31

30

29

27

24

21

20

Jawaban Kuesioner Pengetahuan Ibu Tentang Stunting

16

15

14

13

12

10

No

10

14

16
17
18
19

24
25

28
29
30

34

36
37

38
39

41

45
46
47
48
49
50

52

54
55
56
57
58
59

61

62

63




Lampiran 8 Uji Validitas Dan Reabilitas.

1. Validitas Kuesioner Pengetahuan.
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No R hitung R tabel Keterangan
1 O0.592 0.242 valid
= O0.574 0.242 valid
= O:-S9=2 0.242 valid
= O0.599 0.242 valid
= 0.663 0.242 valid
S 0.492 0.242 valid
7 0.645 0.242 valid
8 0.676 0.242 valid
o 0.695 0.242 valid
10 0.811 0.242 valid

11 0.476 0.242 valid
12 O0.807 0.2492 valid
13 O.388 0.242 valid
14 0.414 0.242 valid
1S O0.701 0.242 valid
16 0.456 0.242 valid
| 874 O.558 0.242 valid
18 0.487 0.242 valid
19 0395 0.242 valid

20 0.619 0.242 valid

21 O0.387 0.242 valid

22 0.419 0.2492 valid

23 O:-592 0.242 valid

24 O0.663 0.242 valid

2> 0.592 0.242 valid

26 O.599 0.242 valid

27 O0.663 0.242 valid

28 0.492 0.242 valid

29 0.645 0.242 valid

30 0.676 0.242 valid

31 O0.695 0.242 valid

32 O0.811 0.242 valid

33 O0.807 0.242 valid

34 O0.388 0.242 valid

35 o414 0.242 valid

36 O0.701 0.242 valid




2.

Reabilitas Kuesioner Pengetahuan.

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha

N of Items

941

36

Item-Total Statistics

53

Scale Corrected Cronbach's

Scale Mean if Variance if Item-Total Alpha if Item

Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
X1 30.0625 47.520 .569 939
X2 30.1094 47.051 .543 .939
X3 30.1406 46.694 .559 .939
X4 30.0938 47.102 S71 .939
X5 30.1250 46.492 .636 938
X6 30.1719 47.002 450 .940
X7 30.0938 46912 .620 .939
X8 30.2344 45611 .641 938
X9 30.0313 47.809 .682 939
X10 30.1406 45.615 .793 937
X11 30.0938 47.610 443 .940
X12 30.1719 45319 .787 937
X13 30.0625 48218 .358 941
X14 30.2500 47.143 .360 941
X15 30.0781 46.899 .680 938
X16 30.2031 47.053 409 941
X17 30.1719 46.653 519 940
X18 30.2656 46.643 436 941
X19 30.2656 47.214 .340 .942
X20 30.1875 46.218 583 939
X21 30.1094 47.877 .348 941
X22 30.1563 47.467 375 941
X23 30.0625 47.520 .569 939
X24 30.1250 46.492 .636 938
X25 30.1406 46.694 .559 .939
X26 30.0938 47.102 571 939
X27 30.1250 46.492 .636 938
X28 30.1719 47.002 450 940
X29 30.0938 46912 .620 .939
X30 30.2344 45611 .641 938
X341 30.0313 47.809 .682 939
X32 30.1406 45.615 .793 937
X33 30.1719 45319 .787 937
X34 30.0625 48.218 .358 941
X35 30.2500 47.143 .360 941
X36 30.0781 46.899 .680 938




Lampiran 9 Surat I1zin Pengambilan Data Awal

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
- POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
JI. Pucang Jajar Tengah Nomor 56 Surabaya - 60282 Telp. (031) 5027058 Fax. (031) 502814
Website : www.poltekkesdepkes-sby.ac.id Email : admin@ poltekkesdepkes-sby.ac.id
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Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

Yth. Kepala Puskesmas Sopaah Pamekasan

Di
Pamekasan

Sehubungan dengan adanya tugas menyusun karya tulis bagi mahasiswa Program Studi D-3 Keperawatan Soetomo
Surabaya Tahun Akademik 2023/2024, maka untuk kelengkapan tugas tersebut dimohon dengan hormat perkenannya

: PP.03.01/1/1178/2023
- BIASA

: ljin memperoleh Data Awal Mhs. Prodi D-3 Keperawatan

Soetomo A.n.Kunna Sholehatin N. Tahun Akademik
2023/2024

mengijinkan mahasiswa kami, untuk memperoleh data awal tentang :

1. Data kasus penyakit terbanyak pada area Keperawatan Anak

2. Asuhan Keperawatan yang dilaksanakan pada area tersebut

Adapun mahasiswa yang mengambil data awal tersebut sebagai berikut :

17 Oktober 2023

Puskesmas Sopaah Kabupaten
Pamekasan

Nama NIM Judul Tempat
Kunna Sholehatin N. P27820121068 | Pengetahuan ibu tentang stunting Puskesmas Sopaah
pada balita di Wilayah Kerja UPT Pamekasan

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

ini telah

i secara

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes

Surabaya,

Dr. HILMI YUMNI, S.Kep.Ns,M.Kep, Sp.Mat

yang diterbil oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN
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Lampiran 10 Surat Balasan Pengambilan Data Awal Dari Puskesmas.

PEMERINTAH KABUPATEN PAMEKASAN
DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS SOPAAH

JI. Raya Sopaah Kec. Pademawu (69323) Kab. Pamekasan

Hp. 085259850063, E-mail: pkmsopaah@gmail.com, Web: pkmsopaah pamekasankab.go.id

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

Pamekasan, 18 Oktober 2023

: 070/ 270 1432.302.19/2023 Kepada
: Penting Yth. Ketua Jurusan Keperawatan
e Poltekkes Kemenkes
: Jawaban Permohonan Surabaya
Pengambilan Data Awal di -
TEMPAT

Menindak lanjuti surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Surabaya, Nomor: PP.03.01/1/1178/2023, hal: Ijin memperoleh
Data Awal Mhs. Prodi D-3 Keperawatan Soetomo A.n. Kunna Sholehatin N.
Tahun Akademik 2023/2024.

Dengan ini kami menyatakan memberikan izin untuk melakukan
pengambilan Data Awal di UPT Puskesmas Sopaah kepada;

Nama : Kunna Sholehatin N.
NIM : P27820121068
Judul : Pengetahuan Ibu tentang Stunting pada Balita di Wilayah Kerja

UPT Puskesmas Sopaah Kabupaten Pamekasan.
Lokasi : UPT Puskesmas Sopaah

Demikian jawaban dari kami, atas kerja samanya kami sampaikan
terima kasih.




Lampiran 11 Surat Izin Penelitian Data Untuk Bakesbangpol Dari Kampus.

' Kementerian Kesehatan

& & .
‘Olte Kes Sura

‘ Ke m e n kes R Jalan Pucang Jajar Tengah No.56, Kertajaya,

Gubeng, Surabaya, Jawa Timur 60282
8 (031) 5027058
@@ https://web.poltekkesdepkes-sby.ac.id

Nomor : PP.03.01/F.XXIV.10/2001/2024 12 Juni 2024
Lampiran D=
Hal : ljin Penelitian Mahasiswa An. Kunna Sholehatin N.

Prodi D Ill Keperawatan Sutomo Tahun Akademik

2023/2024

Yth. Kepala Bakesbangpol dan Linmas
Kabupaten Pamekasan

Sehubungan dengan adanya kegiatan menyusun Tugas Akhir bagi mahasiswa semester VI Program
Studi D-lll Keperawatan Kampus Sutomo Surabaya tahun 2023/2024 , maka untuk kelengkapan
tugas tersebut dimohon dengan hormat perkenannya mengijinkan mahasiswa kami

Nama : Kunna Sholehatin Naviz
NIM. : P27820121068

untuk melaksanakan penelitian dengan judul Penerapan perilaku “Pengetahuan ibu tentang stunting
di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Sopaah Kabupaten Pamekasan* Untuk kegiatan yang dimaksud
mohon diberikan petunjuk sesuai ketentuan yang ada.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Surabaya,

Dr. HILMI YUMNI, S.Kep.Ns,M.Kep, Sp.Mat

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
hitps/fwbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen
pada laman htips://tte kominfo.qgo.id/verifyPDF.

D: ini telah d gani secara ik yang diterbi oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN
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Lampiran 12 Surat Izin Penelitian Data Untuk Dinas Kesehatan Dari Kampus.

s Surabay

.‘ Ke m e n kes 9 Jalan Pucang Jajar Tengah No.56, Kertajaya,

Gubeng, Surabaya, Jawa Timur 60282
8 (031) 5027058
@ https://web poltekkesdepkes-sby.ac.id

' Kementenan Kesehatan

Nomor : PP.03.01/F.XXIV.10/2002/2024 12 Juni 2024
Lampiran D
Hal : ljin Penelitian Mahasiswa An. Kunna Sholehatin N.

Prodi D Ill Keperawatan Sutomo Tahun Akademik

2023/2024

Yth. Kepala Dinas Kesehatan
Kabupaten Pamekasan

Sehubungan dengan adanya kegiatan menyusun Tugas Akhir bagi mahasiswa semester VI Program
Studi D-lll Keperawatan Kampus Sutomo Surabaya tahun 2023/2024 , maka untuk kelengkapan
tugas tersebut dimohon dengan hormat perkenannya mengijinkan mahasiswa kami

Nama : Kunna Sholehatin Naviz
NIM. : P27820121068

untuk melaksanakan penelitian dengan judul Penerapan perilaku “Pengetahuan ibu tentang stunting
di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Sopaah Kabupaten Pamekasan* Untuk kegiatan yang dimaksud
mohon diberikan petunjuk sesuai ketentuan yang ada.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Surabaya,

Dr. HILMI YUMNI, S.Kep.Ns,M.Kep, Sp.Mat

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
hitps:/wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen
pada laman https //tte kominfo.qo.id/verifyPDF.

D ini telah i secara ik yang di i olet Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN
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Lampiran 13 Surat Izin Penelitian Data Untuk Puskesmas Dari Kampus.

Poltekkes Surabaya

.‘ Ke m e n kes 8. Jalan Pucang Jajar (Yengah No.56, Kertajaya,

Gubeng, Surabaya, Jawa Timur 60282
& (031) 5027058
@ httpsi//web.poltekkesdepkes-sby.ac.id

' Kementerian Kesehatan

Nomor : PP.03.01/F.XXIV.10/2003/2024 12 Juni 2024
Lampiran D
Hal : ljin Penelitian Mahasiswa An. Kunna Sholehatin N.

Prodi D Ill Keperawatan Sutomo Tahun Akademik

2023/2024

Yth. Kepala Puskesmas Sopaah
Kabupaten Pamekasan

Sehubungan dengan adanya kegiatan menyusun Tugas Akhir bagi mahasiswa semester VI Program
Studi D-lll Keperawatan Kampus Sutomo Surabaya tahun 2023/2024 , maka untuk kelengkapan
tugas tersebut dimohon dengan hormat perkenannya mengijinkan mahasiswa kami

Nama : Kunna Sholehatin Naviz
NIM. : P27820121068

untuk melaksanakan penelitian dengan judul Penerapan perilaku “Pengetahuan ibu tentang stunting
di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Sopaah Kabupaten Pamekasan“ Untuk kegiatan yang dimaksud
mohon diberikan petunjuk sesuai ketentuan yang ada.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Surabaya,

Dr. HILMI YUMNI, S.Kep.Ns,M.Kep, Sp.Mat

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
hitpsiwbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen

pada laman https://tte_kominfo.go.id/verifyPDF.

D ini telah i secara ik yang i olet Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN
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Lampiran 14 Surat Komite Etik Atau Progres Protokol Etik Dari Kampus.

p

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Surabaya

.5 Ke men kes ® Jalan Pucang Jajar Tengah No.56, Kertajaya,

Gubeng, Surabaya, Jawa Timur 60282
& (031) 5027058
@ https//web.poltekkesdepkes-sby.ac.id

Nomor : PP.03.01/F.XXIV.10/2007/2024 12 Juni 2024
Lampiran -
Hal : ljin Komite Etik Mahasiswa An. Kunna Sholehatin

N. Prodi D Il Keperawatan Sutomo Tahun

Akademik 2023/2024

Yth. Ketua Komite Etik
Poltekkes Kemenkes Surabaya
JI. Pucang Jajar Tengah No. 56 Surabaya

Bersama ini kami hadapkan dengan hormat mahasiswa Semester VI pada Program Studi D-lll
Keperawatan Sutomo Surabaya Poltekkes Kemenkes Surabaya, untuk Uji Komite Etik di Poltekkes

Kemenkes Surabaya, Adapun mahasiswa a.n. :

N ama NIM Judul

Kunna Sholehatin Naviz P27820121068 | Pengetahuan ibu tentang stunting di Wilayah Kerja

UPTD Puskesmas Sopaah Kabupaten Pamekasan

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih,

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Surabaya,

Dr. HILMI YUMNI, S.Kep.Ns,M.Kep, Sp.Mat

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
nttps:fwhbs kembkes.go.ld. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen
pada laman s./te infs Id/verifyPDF.

Dok ini telah wani secara ik yang olet Balal Sertifikas! Elektronik (BSrE), BSSN
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Lampiran 15 Lembar Pernyataan Persetujuan Publikasi.

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

PENELITIAN UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademika Poltekkes Kemenkes Surabaya, saya yang bertanda

tangan dibawabh ini:

Nama : Kunna Sholehatin Navia
NIM : P27820121068

Program Studi : D3 Keperawatan Soetomo
Jurusan : Keperawatan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Kemenkes Surabaya Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exlusive

Royality-Free Right) atas penelitian saya yang berjudul:

PENGETAHUAN IBU TENTANG STUNTING DI WILAYAH KERJA UPT
PUSKESMAS SOPAAH KABUPATEN PAMEKASAN

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Nonekslusif ini Poltekkes Kemenkes Surabaya berhak menyimpan, mengalih
media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat
dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya

sebagai penulis/pencipta dan sebagai Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat Di : Pamekasan
Pada Tanggal : 19 Juli 2024
Yang Menyatakan

(Kunna Sholehatin Navia)



61

Lampiran 16 Bukti Sudah Melakukan Komite Etik atau Progres Protokol Etik.

sur default §

2 Google Chrome isn't your default browser Set as default

n & ﬂ A Tlome > Progress Protokol Ttik Penelitian

@ Dashboard
[ Pengajuan
& Prookoel Progress Protokol

Progress Protokol Etik Penelitian

No  No Protokol Judul

- Tanggal Pengajua’ Tanggal Protokol Klasifikasi Tanggal Keputusa Harl Efekeif
(2 ol T 1 00672235781111120240710101 Pengetahuan Ibu Tentang Stunting Di & 10/07/2024 10072024 Exemped 1
(& Perbaikan Protokol
@ Monev Penelitian
@ Desiminasi Hasil
Pemberitahuan Fullboard
= Progress Protokol 1
= Q = Halaman | daril U Data | - 1 dari |

o)
)
9

22:24
o . 12/07/2024 L] ﬁ

Q Search :gg._D-oQOQQ’G_'@ 2

v ® (113 WhatsApp EPK - Pratokol Ftik Peneli

“« c sim-epk.poltekkesdepkes-sby.

7 Google Chrome isn't your default browser Set as default

# SelfAssesment @ Anda Mengajukan Protokal
No Protokol

[ Hasil Telaah © Profokol .
00672235781111120240710101

(@ Perbaikan Protokol

Judul
engetahuan Tbu Tentang Stunting Di Wilayah kerja uskesmas Sopaah Kabupaten Pamekasan
@  Monev Penelitian P huan Thu Te e g Di Wilayah kerja UPT Pusk Sopaah Kabup Pamek:
Monev Penelitiar - -
@ Desiminasi Hasil KEPK

KEPK Poltekies Kemenkes Surabaya

Pemberitahuan Fullboard

Ketua Pelaksana / Peneliti Utama
Progress Protokol { Kunna Sholehatin Navia

-
-

Nomor Telepon
087871330274

Email

Junnasolehatinnavia@gmail.com

Anda Mengisi Protokel

@ 14:13:53

@ Anda Mengirim Protokol ke KEPK.

@ 16:23:41 H
Q search b gl D_eaoza@)¢)u AC e e 25 o gy

12/07/2024

T
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Lampiran 17 Surat Balasan Penelitian Data Dari Bakesbangpol.

PEMERINTAH KABUPATEN PAMEKASAN
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. K.H. Agus Salim No. 44 Telp (0324) 322336 Fax. 322336 Email. Bakesbangpolpamekasan@yahoo.co.id
PAMEKASAN

SURAT REKOMENDASI

Tentang
P
Nomor :072/207/432.601/2024

Membaca : Surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekes Kemenkes Surabaya, Tanggal 12
Juni 2024, Nomor : PP.03.01/F.XXIV.10/2001/2024
Peraturan Menteri Dalam Negeri Republilk Indonesia nomor 3 Tahun 2018 tentang

Mengingat
Penerbitan Surat Keterangan Penelitian
Dengan ini Kami berikan Ijin kepada :

Nama . Kunna Sholehatin Naviz

NIM : P2780121068

Alamat : Desa Konang Kec. Galis Kab. Pamekasan

Prodi/Jurusan : D3 Keperawatan

Judul : Pengetahuan Ibu Tentang Stunting di Wilayah Kerja UPT Puskesmas

Sopaah Kabupaten Pamekasan
Lokasi :  Puskesmas Sopa’ah Kabupaten Pamekasan
Lama : 6 (enam) Bulan

Dengan Ketentuan-ketentuan sebagai berikut :
1. Mentaati Tata tertib, Keamanan, Kesopanan dan Kesusilaan serta menghindari pernyataan —

pernyataan baik dengan lisan, tulisan, yang dapat melukai / Menghina Agama dan Negara, dan
Menimbulkan Keresahan Masyarakat , Disintegrasi bangsa dan Keutuhan NKRI;

2. Mentaati Ketentuan Norma atau Adat Istiadat di Lokasi

3. Rekomendasi ini berlaku dari dari 6 (enam) Bulan sejak surat Ini Dikeluarkan

4. Dalam jangka waktu 2 ( dua ) Minggu setelah selesai melakukan kegiatan diwajibkan memberikan
Laporan sementara tentang pelaksanaan dan hasil — hasilnya kepada Bupati Pamekasan melalui
Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik Kabupaten Pamekasan.

Surat Rekomendasi ini akan dicabut dan dianggap tidak berlaku apabila pemegang keterangan ini

5.
tidak memenuhi ketentuan-ketentuan sebagaimana tersebut di atas.
Pamekasan, 19 Juni 2024
KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
KABURATEN PAMEKASAN
TEMBUSAN : L =X
1. Sdr. Kapolres Pamekasan Pembina Utama Muda
2. Sdr. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Pamekasan NIP. 19681013 199403 1 010
3. Sdr.Ketua Jurusan Keperawatan Poltekes Kemenkes

Surabaya
4. Sdr. Yang Bersangkutan



63

Lampiran 18 Surat Balasan Penelitian Data Dari Dinas Kesehatan.

F==

PEMERINTAH KABUPATEN PAMEKASAN 5
DINAS KESEHATAN

JI. Stadion No. 140 Pamekasan 69321
Telepon (0324) 322969 E-mail:dinkes@pamekasankab.go.id

Nomor
Sifat
Lamp
Perihal

: Penelitian dan Pengambilan Data di

Pamekasan, 2| Juni 2024

: 072/2\s0 /432.302/2024 Kepada
: Segera

Yth : Sdr. Kepala UPT Puskesmas Sopaah
Kabupaten Pamekasan

PAMEKASAN

Menindaklanjuti surat rekomendasi dari Kepala Badan Kesatuan

Bangsa dan Politik Tanggal 19 Juni 2024 Nomor: 072/207/432.601/2024
perihal Izin Penelitian/pengambilan data awal, dapatnya Saudara
memfasilitasi pelaksanaan penelitian/pengambilan data awal dimaksud

dalam

waktu 6 (enam) bulan mulai Tanggal 24 Juni 2024 sampai dengan

Tangga 23 Desember 2024

Adapun data nama yang akan mengadakan penelitian/data awal

sebagai berikut :

Nama : KUNNA SHOLEHATIN NAVIS

NIM/NPM/NIDN : P2780121068

Asal Perguruan Tinggi . Poltekes Kemenkes Surabaya

Prodi/Jurusan . D-III Keperawatan

Judul Penelitian . Pengetahuan Ibu Tentang Stunting di
Wilayah Kerja UPT Puskesmas Sopaah
Kabupaten Pamekasan

Lokasi Penelitian o UPT Puskesmas Sopaah Kecamatan
Pademawu Kabupaten Pamekasan

Lama Penelitian ;6 (enam) bulan

Demikian atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

KEPALA-DINAS KESEHATAN
VKABUBATEN PAMEKASAN

dr. SAIFUDIN, M.Si
- Pembina Tingkat I
NIP. 19680222 200212 1 006



Lampiran 19 Surat Balasan Penelitian Data Dari Puskesmas.

PEMERINTAH KABUPATEN PAMEKASAN
DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS SOPAAH

JI. Raya Sopaah Kec. Pademawu (69323) Kab. Pamekasan
Hp. 085259850063, E-mail: pkmsopaah@gmail. com, Web: pkmsopaah. pamekasankab.go.id

Pamekasan, 19 Juni 2024

Nomor : 070/|54/432.302.19/2024 Kepada
Sifat : Penting Yth. Ketua Jurusan
Lampiran : - Keperawatan Politeknik
Perihal : Jawaban Izin Penelitian Kesehatan Kemenkes
Surabaya
di —
TEMPAT

Menindak lanjuti surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekes
Surabaya, Nomor: PP.03.01/F.XXIV.10/2001/2024, perihal : Surat Izin
Penelitian.

Dengan ini kami menyatakan memberikan izin untuk melakukan

Pengambilan Data Penelitian di UPT Puskesmas Sopaah kepada;

Nama : KUNNA SHOLEHATIN NAVIZ

NIM 3 P2780121068

Prodi/Jurusan : D3 Keperawatan

Judul Penelitian :  Pengetahuan Ibu Tentang Stunting di Wilayah Kerja

UPT Puskesmas Sopaah Kabupaten Pamekasan

Demikian jawaban dari kami, atas kerja samanya kami sampaikan
terima kasih.

KEPA f"'ﬁﬁ?\QSKESMAS SOPAAH
/ SKABUPATENPAMEKASAN

. Penata Tingkat I
NIP. 19671112 199002 1 002
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Lampiran 20 Lembar bimbingan KTI.

Konsultasi judul KT

untuk judul KTI dan sertakan

data-data penunjang (Nasional, |

Provinsi, Kota)

Konsultasi judul

Perbaiki data sesuai data profil
kesehatan (2019, 2020, 2021
atau 2020, 2021, 2022)
Membuat BAB I

Konsultasi BAB 1

Perbaiki judul, BAB I bagian
MSKS, dan rumusan masalah
serta tujuan khusus

Kamis,
12 Oktober 2023

Konsultasi revisi
BABI1

Perbaiki BAB I bagian masalah
(Kurang gizi di Indonesia
bagaimana), perbaiki data di
Indonesia

Melanjutkan BAB II dan BAB
111

Konsultasi BAB L, I1,
dan IT1

Perbaiki judul dan BAB I
bagtanmasalah(Umkanymg
di Indonesia saja)
Perbaiki BAB II (B

65




populasi dan bagian definisi

66

operasional)
- Perbaiki bagian kuesioner
penelitian dan kisi-kisi
kuesioner penelitian :
7. | Senin, Konsultasi revisi BAB |- ACC Seminar Proposal Karya o
29 Januari 2024 | I, 11, dan III Tulis [lmiah BAB I, BAB II,
dan BAB III =
8. | Jum’at, Bimbingan revisi - ACC proposal dan lanjutkan =
07 Juni 2024 SEMPRO penelitian serta BAB IV dan V_|[ ¥
9. | Kamis, Konsultasi abstrak, - Perbaiki BAB IV bagian s T
04 Juli 2024 BABIV dan BABV penulisan data umum dan
khusus, di bagian pembahasan
menambahkan teori dan
memperbaiki penulisan kata
- Menambahkan penulisan di
BAB V bagian kesimpulan
10. | Selasa, Konsultasi revisi BAB |- ACC Seminar Hasil Karya —
09Juli2024 |1V danBABYV Tulis imiah W
12. | Selasa, Bimbingan revisi - Memperbaiki BAB IV data
10 Desember SEMHAS umum, data khusus serta hasil
2024 pembahasan
- Memperbaiki BAB V
kesimpulan dan saran

Bimbingan revisi

ACCKTI
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L P27820121068 B
: Keperawatan Anak
R adul  Pengetahuan Tbu Tentang Stunting Di Wilayah Kerja UW
v Sopaah Kabupaten Pamekasan g

2 Dosen Pembimbing : Lembunai Tat Alberta, SKM, M.Kes
No. Tanggal Uraian Rekomendasi Pembimbing

1. | Rabu, Konsultasi BAB L, 1I, BAB I (Menambahkan teori

07 Februari 2024 | dan BAB III pentingnya pengetahuan ibu
untuk stunting dan data atau
skala tingkat pengetahuan ibu o
tentang stunting serta bagian i
tujuan khusus menambahkan | 8
dimana tempat penelitian) dns

- BAB III (Perbaiki bagian besar

sampel dan tabel bagian

variabel, definisi operasional)

- Daftar pustaka gunakan

mendeley 1

2. | Kamis, Konsultasi revisi BAB ACC Seminar Proposal Karya |/

22 Februari 2024 | I dan BAB 111 Tulis [lmiah BAB I, BAB II,

dan BAB 111

3. | Senin, Bimbingan revisi - Perbaiki spasi daftar singkatan |

03 Juni 2024 SEMPRO dan istilah i

- Memperbaiki BAB T kalimat
dibagian masalah dan skala
yaitu data terupdate saja da

- Memperbaiki BAB III bagian - ‘

sampel, bagian besar sampel, | f |

bagian lokasi dan waktu y

R e
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=
i

Memperbaiki BAB v bagim S

7. | Jum’at, Bimbingan revisi
22 November SEMHAS gambaran tempat penelitian, -
2024 data dan hasil serta vl
pembahasan
Memperbaiki BAB V
kesimpulan dan saran
8. | Selasa, Bimbingan revisi ACCKTI
10 Desember SEMHAS
2024
Mengetahui,

Ketua Program Studi D-1IT Keperawatan Soetomo
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Surabaya




Lampiran 21 Lembar Rekomendasi KTI.

uﬁﬂ"at, 15 Maret 2024

g
s :Pengetahuan Ibu Tentang Stunting Di WilayahK
> Sopaah Kabupaten Pamekasan
URAIAN HALAMAN '
T - Memperbaiki tujuan khusus 4
\F-‘. s
§ W - Memperbaiki besar sampel 18 33
i - Memperbaiki definisi operasional 19-20 ks
o
a4
i -
| 5
Mg
e 7L
G- 2 4 | 7Y

.;5 : A
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‘s etahuan Ibu Tentang Stunting Di Wil
‘Sopaah Kabupaten Pamekasan

URAIAN
Memperbaiki data umum
Memperbaiki data dan hasil
Memperbaiki pembahasan

Memperbaiki kesimpulan dan saran




ah Kabupaten Pamekasan

URAIAN

Memperbaiki spasi daftar singkatan
dan istilah

Memperbaiki kalimat dibagian
masalah dan bagian skala yaitu data
terupdate saja

Memperbaiki bagian sampel dan
bagian besar sampel

Memperbaiki bagian lokasi dan waktu
penelitian

Memperbaiki daftar pustaka
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- Memperbaiki kesimpulan dan saran 37




URAIAN

Memperbaiki latar belakang

Memperbaiki skala, kronologi, solusi
dan tujuan khusus

Memperbaiki kalimat umur diganti
kalimat usia
Memperbaiki penyebab stunting

Memperbaiki point sampel
Memperbaiki definisi operasional

Memperbaiki Kuesioner
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: Jum’at, 19 Juli 2024

: Pengetahuan Tbu Tentang Stunting Di Wilay

Sopaah Kabupaten Pamekasan

URAIAN

HALAMAN

Memperbaiki abstrak

Memperbaiki gambaran tempat

penelitian
Memperbaiki data dan hasil
Memperbaiki pembahasan

Memperbaiki kesimpulan dan saran

viii-ix

26
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Lampiran 22 Dokumentasi Kegiatan.

' I-IJ OPPO Reno7 5G



