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Lampiran 1 

A. Instrumen Penelitian 

1. Kuesioner 

KUESIONER PENELITIAN 

PERBEDAAN TINGKAT PENGETAHUAN SANTRI DI PONDOK 

PESANTREN AL-HIDAYAH SONDRIYAN DESA MAJASEM 

KECAMATAN KENDAL KABUPATEN NGAWI TENTANG 

PENYAKIT SKABIES MELALUI METODE CERAMAH DENGAN 

MEDIA LEAFLAT DAN VIDEO PADA TAHUN 2024 

 

IDENTITAS RESPONDEN 

1. Nama Lengkap  : …………………………………………… 

2. Kelas   : …………………………………………… 

3. Jenis Kelamin  : P/L (lingkari yang benar) 

 (PRE TEST/ POST TEST) 

Jawablah pertanyaan berikut dengan (X) jawaban yang benar ! 

1. Penyakit Scabies di Indonesia dikenal dengan nama ? 

a. Panu 

b. Radang Kulit 

c. Kadas 

d. Kudis 

2. Penyakit Scabies adalah jenis penyakit yang sifatnya ? 

a. Tidak Menular 

b. Menular 

c. Penyakit Keturunan 

d. Penyakit bawaan sejak lahir 

3. Penyakit Scabies adalah salah satu penyakit yang banyak terjadi 

dilingkungan pondok pesantren yang disebabkan oleh ? 

a. Virus 

b. Bakteri 

c. Tungau/kutu 

d. Jamur 

4. Nama binatang atau bibit penyakit scabies adalah ? 

a. Sarcoptes Scabiei 

b. Scabei Bandikota 

c. Bakteri Scabies 

d. Varisella Scabei 

5. Berikut yang bukan bagian tubuh yang sering menjadi lokasi terjadinya 

scabies yaitu 

a. Sela-sela jari tangan dan kaki 

b. Lipatan ketiak bagian depan 

c. Perut bagian bawah 

d. Kulit Kepala 

6. Scabies Pada Perempuan sering ditemukan pada ? 

a. Tangan 



b. Leher 

c. Bibir 

d. Sekitar putting payudara 

7. Scabies Pada Laki-laki sering ditemukan pada ? 

a. Tangan 

b. Leher 

c. Kaki 

d. Sekitar kemaluan 

8. Berikut ini adalah yang bukan cara scabies dapat menular yaitu ? 

a. Melalui air ludah dan pernafasan 

b. Kontak langsung 

c. Kontak tidak langsung 

d. Berjabat tangan 

9. Orang yang berpotensi/ mudah tertular penyakit scabies adalah yang 

tinggal di lingkungan ? 

a. Perumahan 

b. Asrama 

c. Pedesaan 

d. Perkotaan 

10. Penyakit scabies paling mudah menular melalui ? 

a. Makanan dan Minuman 

b. Jawaban lainnya 

c. Udara Melalui Pernafasan 

d. Bersentuhan dengan penderita 

11. Cara mencegah penyakit scabies adalah ? 

a. Menjaga kebersihan tubuh antara lain dengan mandi 2 kali sehari  

b. Menghindari kontak langsung dan bersentuhan dengan penderita 

c. Jawaban a dan b benar  

d. Semua jawaban salah 

12. Bila ada teman yang terkena scabies, penyakit tersebut adalah? 

a. Mengucilkan Penderita 

b. Menghindari bersentuhan/ kontak erat yang lama 

c. Makan Makanan bergizi 

d. Menggunakan Masker 

13. Kebiasaan menjemur kasur atau alas tidur yang efesien dalam upaya 

pencegahan skabies adalah ? 

a. Menjemur kasur atau alas tidur dibawah terik matahari minimal 2 

minggu sekali 

b. Menjemur kasur atau alas tidur dibawah terik matahari minimal 2 

hari sekali 

c. Menjemur kasur atau alas tidur dibawah terik matahari maksimal 2 

minggu sekali 

d. Menjemur kasur atau alas tidur dibawah terik matahari minimal 1 

minggu sekali 



14. Bertukar peralatan pribadi bisa menjadi salah satu penyebab penularan 

penyakit scabies, berikut adalah yang bukan perilaku penggunaan alat 

pribadi secara bergantian yang dapat menularkan scabies ? 

a. Menggunakan tempat tidur atau alas tidur bersama atau bergantian 

b. Saling meminjam sarung atau mukena 

c. Saling bertukar pakaian atau menggunakan pakaian bergantian 

d. Meminta atau menggunakan sabun cair teman untuk mandi 

15. Cara menggunakan obat scabies adalah 

a. Diminum 

b. Dioleskan 

c. Disuntikan/injeksi 

d. Diminum, dioleskan  

2. Media Video 

 

 

Link Video 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Media Leaflet 

Depan  

 

Belakang 

 

 



LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

“ Perbedaan Tingkat Pengetahuan Santri Putra Di Pondok Pesantren Al-

Hidayah Sondriyan Desa Majasem Kecamatan Kendal Kabupaten Ngawi 

Tentang Penyakit Skabies Melalui Metode Ceramah Dengan Media Leaflat 

Dan Video Pada Tahun 2024” 

Dengan ini, saya yang bertandatangan dibawah ini: 

Nama  : …………………………………………………………………… 

Kelas  : …………………………………………………………………… 

Umur  : …………………………………………………………………… 

Jenis Kelamin : …………………………………………………………………… 

 

 Menyatakan Ketersediaan Untuk Turut Berpartisipasi Untuk Menjadi 

Responden Penelitian Yang Dilakukan Oleh Mediza Salsabilla Pratama Putri 

Mahasiswa Program Studi Sanitasi Program D-III Kampus Magetan Poltekkes 

Kemenkes Surabaya Dengan Judul Penelitian “Perbedaan Tingkat Pengetahuan 

Santri Di Pondok Pesantren Al-Hidayah Sondriyan Desa Majasem Kecamatan 

Kendal Kabupaten Ngawi Tentang Penyakit Skabies Melalui Metode Ceramah 

Dengan Media Leaflat Dan Video Pada Tahun 2024” 

Persetujuan Ini Saya Buat Secara Sukarela, Tanpa Paksaan Dan Tekanan 

Dari Pihak Manapun. Semoga Dapat Dipergunakan Dengan Sebaik-Baiknya. 

 

Ngawi, …., …………. 2024 

       Responden 

 

 

(………………………) 

 

 

 



Lampiran 2 

B. Surat Izin  

1. Surat Izin Penelitian 

 



2. Surat Balasan dari tempat penelitian 

 
 



3. Surat izin penelitian dari bankesbangpol Ngawi 
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C. Master Data 

1. Sebelum  

No. Responden Nilai 

  Sebelum (Pre-test) 

1. L1 10 

2. L2 9 

3. L3 9 

4. L4 10 

5. L5 10 

6. L6 9 

7. L7 9 

8. L8 9 

9. L9 10 

10. L10 12 

11. L11 10 

12. L12 11 

13. L13 11 

14. L14 8 

15. L15 7 

16. L16 9 

17. L17 8 

18. L18 9 

19. L19 9 

20. L20 10 

21. L21 8 

22. L22 10 

23. L23 9 

24. L24 9 

25. L25 8 

26. L26 10 

27. L27 9 

28. L28 10 

29. L29 9 

30. L30 9 

31. L31 11 

32. L32 9 

33. L33 8 

34. L34 10 

35. L35 12 

36. L36 10 

37. L37 11 

38. L38 8 

39. L39 10 



40. L40 9 

41. L41 10 

42. L42 9 

43. L43 11 

44. L44 8 

45. L45 9 

46. L46 9 

47. L47 10 

48. L48 8 

49. L49 8 

50. L50 10 

51. L51 9 

52. L52 7 

53. V1 9 

54. V2 9 

55. V3 12 

56. V4 11 

57. V5 9 

58. V6 8 

59. V7 9 

60. V8 9 

61. V9 9 

62. V10 9 

63. V11 10 

64. V12 9 

65. V13 11 

66. V14 7 

67. V15 9 

68. V16 10 

69. V17 11 

70. V18 11 

71. V19 7 

72. V20 10 

73. V21 10 

74. V22 9 

75. V23 9 

76. V24 10 

77. V25 9 

78. V26 10 

79. V27 11 

80. V28 10 

81. V29 9 

82. V30 11 

83. V31 10 



84. V32 9 

85. V33 9 

86. V34 10 

87. V35 11 

88. V36 10 

89. V37 9 

90. V38 9 

91. V39 10 

92. V40 8 

93. V41 9 

94. V42 7 

95. V43 9 

96. V44 9 

97. V45 10 

98. V46 10 

99. V47 11 

100. V48 11 

101. V49 7 

102. V50 10 

103. V51 10 

104. V52 9 

Rata-Rata 9,42 

 

2. Sesudah Leaflet 

No. Responden Nilai 

  
Sesudah  

(Post-test) 

1. L1 13 

2. L2 12 

3. L3 13 

4. L4 13 

5. L5 11 

6. L6 10 

7. L7 10 



8. L8 12 

9. L9 13 

10. L10 13 

11. L11 12 

12. L12 12 

13. L13 11 

14. L14 11 

15. L15 10 

16. L16 13 

17. L17 13 

18. L18 11 

19. L19 13 

20. L20 13 

21. L21 12 

22. L22 11 

23. L23 11 

24. L24 10 

25. L25 10 

26. L26 12 

27. L27 11 

28. L28 11 

29. L29 10 

30. L30 10 

31. L31 13 

32. L32 11 

33. L33 10 

34. L34 13 

35. L35 13 

36. L36 12 

37. L37 12 

38. L38 10 

39. L39 11 

40. L40 10 

41. L41 11 

42. L42 11 

43. L43 11 

44. L44 10 

45. L45 12 

46. L46 10 

47. L47 12 

48. L48 11 

49. L49 14 

50. L50 13 

51. L51 12 



52. L52 11 

Rata-Rata 11,54 

 

3. Sesudah Video 

No. Responden Nilai 

  
Sesudah  

(Post-test) 

1. V1 13 

2. V2 10 

3. V3 14 

4. V4 13 

5. V5 15 

6. V6 14 

7. V7 14 

8. V8 14 

9. V9 13 

10. V10 9 

11. V11 13 

12. V12 14 

13. V13 13 

14. V14 10 

15. V15 12 

16. V16 15 

17. V17 14 

18. V18 14 

19. V19 13 

20. V20 13 

21. V21 13 

22. V22 12 

23. V23 13 

24. V24 13 

25. V25 12 

26. V26 13 

27. V27 14 

28. V28 14 

29. V29 14 

30. V30 14 

31. V31 13 

32. V32 12 

33. V33 13 

34. V34 13 

35. V35 12 

36. V36 13 

37. V37 12 



38. V38 14 

39. V39 13 

40. V40 12 

41. V41 11 

42. V42 10 

43. V43 13 

44. V44 11 

45. V45 13 

46. V46 12 

47. V47 14 

48. V48 14 

49. V49 13 

50. V50 13 

51. V51 13 

52. V52 12 

Rata-Rata 12,85 
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D. Analisis Data 

1. Normalitas Media Leaflet 

 

 



2. Uji Wilcoxon Media Leaflet 

 

3. Normalitas Media Video 

 



 
4. Uji Wilcoxon Media Video 

 

5. Uji Independent Samples Mann-Whitney U test 
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E. Dokumentasi Penelitian 

 
Pre-Test 

 
Pre-Test 

 
Penyuluhan dengan Video 

 
Penyuluhan dengan Video 



 
Penyuluhan dengan Leaflet 

 
Post-Test 

 
Foto Bersama 

 
Foto Bersama 

 

 

 

 

 


