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ABSTRAK 

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG PEMELIHARAAN 
KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA ANGGOTA MILITER DI 
PUSLATPUR MARINIR 5 BALURAN TAHUN 2020 
 
 
Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya kebersihan gigi dan mulut pada 
anggota Militer di Puslatpur Marinir 5 Baluran Tahun 2019. Berdasarkan latar 
belakang dan masalah yang timbul maka penyebab masalahnya dapat dipengaruhi 
oleh dua faktor yaitu faktor pasien (pengetahuan, sikap, sosial ekonomi), dan 
faktor petugas kesehatan (promosi kesehatan dan waktu). Tujuan penelitian ini 
adalah untuk mengetahui pengetahuan tentang pemeliharaan kebersihan gigi dan 
mulut serta cara menyikat gigi, frekwensi atau waktu menyikat gigi, dan akibat 
tidak memelihara kebesihan gigi dan mulut pada anggota Militer di Puslatpur 
Marinir 5 Baluran Tahun 2019. Jenis penelitian ini merupakan penelitian 
deskriptif, jumlah  sasaran sebanyak 37 Personil. Metode pengumpulan data yang 
digunakan adalah kuesioner.  Teknis analisa data hasil kuesioner dijumlah, dirata-
rata kemudian dipersentase dan disajikan dalam bentuk tabel. Hasil penelitian 
dapat diketahui bahwa pengetahuan Personil tentang pemeliharaan kebersihan gigi 
dan mulut dalam kategori kurang.  
 
Kata kunci: Pengetahuan, Pemeliharaan Kebersihan Gigi dan Mulut, Personil. 
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ABSTRACT 

 
DESCRIPTION OF KNOWLEDGE ABOUT MAINTENANCE AND 
MOUTH CLEANING IN MILITARY MEMBERS IN PUSLATPUR 
MARINE 5 BALURAN IN 2020 
 
 
The problem in this study is the low level of dental and oral hygiene of military 
members in the Baluran Marine Marines in 2019. Based on background and 
problems that arise, the cause of the problem can be influenced by 2 factors: 
Patient factors ( Knowledge, Attitude, Socioeconomic ) and HealtWorker Factors 
( Health Promotion, and Time ). The purpose of this study is to find out 
knowledge about maintenance of dental and oral hygiene and how to brush teeth, 
frequency or time to brush teeth, and the consequences of not maintaining 
cleanliness. teeth and mouth of Military members in Baluran Marine Marines 5 in 
2019. This type of research is a descriptive study, the number of targets was 37 
Personnel. The data collection method used was a questionnaire. Technical 
analysis of data on the results of the questionnaire in the amount, averaged then in 
percentage and presented in tabular form. The results of the study can be seen that 
the knowledge of Personnel about maintenance of dental and oral hygiene in the 
category is lacking. 
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