LAMPIRAN

KUESIONER OBSERVASI
PENERAPAN PRINSIP HYGIENE SANITASI MAKANAN
STUDI TENTANG HIGIENE SANITASI PENGOLAHAN DAN UJI KUALITAS
ROTI MOCCA DI LAPAK UMKM TAMAN KELUN
KECAMATAN KARTOHARJO KOTA MADIUN

1. PENGOLAHAN BAHAN MAKANAN

Lampiran 1

Kriteria

Penerapan

Ya

| Tidak

A. Peralatan Masak

Bahan peralatan untuk memasak
tidak berkarat

Peralatan tidak boleh penyok, tidak
mudah patah,tidak mudah berkarat

Menggunakan peralatan sesuai
dengan fungsinya

Peralatan berada pada rak
penyimpanan peralatan sehingga
mempermudah penggunaan dan
pengambolannya

Alat yang sudah digunakan,
sebelum digunakan kembali
peralatan dicuci terlebih dahulu

B.P

enjamah Makanan

Tidak menderita penyakit yang
mudah menular (misal: flu, diare,
batuk, pilek)

Jika terjadi luka menutup luka
dengan bahan yang kedap air

Menjaga kebersihan tangan, rambut,
kuku dan pakaian.

Menggunakan seragam, celemek,
dan penutup kepala.

Mencuci tangan setiap kali hendak
menangani makanan

Menjamah makanan dengan alat
atau perlengkapan atau alas tangan
(sarung tangan plastik)

Tidak merokok dan tidak
menggaruk anggota badan pada saat
sedang menangani makanan.

86




Tidak batuk atau bersin di hadapan
makanan yang disajikan atau tanpa
menutup hidup dan mulut.

Tempat Pengolahan Makanan

Konstruksi bangunan selalu dalam
keadaan bersih, kokoh dan aman
serta bebas dari barang sisa atau
bekas yang ditempatkan
sembarangan

Lantai kedap air, rata, tidak retak,
tidak licin, kemiringan atau
kelandaian cukup dan mudah untuk
dibersihkan

Permukaan dinding rata, tidak
lembab, mudah dibersihkan, dan
berwarna terang, serta dinding yang
selalu terkena percikan air dilapisi
bahan kedap air setinggi 2 meter
dari lantai

Langit — langit yang menutupi
seluruh bangunan, terbuat dari
bahan yang permukaannya rata,
mudah dibersihkan, tidak menyerap
air, berwarna terang dan dengan
tinggi minimal 2,4 meter

Terdapat jendela yang dibuat kearah
luar, serta dilengkapi dengan
peralatan anti serangga/ lalat seperti
kasa, tirai, pintu rangkap, dll

Pencahayaan minimal 200 lux

Suhu Ruang (18-28°C) dan

kelembaban (55-70 % RH).

0|00 |N|on

Ruang pengolahan tidak
berhubungan dengan toilet atau
jamban, peturasan dan kamar mandi

Tersedia kamar mandi yang tidak
menghadap atau jadi satu dengan
tempat pengolahan makanan

I1.

Tersedia tempat cuci tangan untuk
karyawan dan terpisah dengan
tempat pencucian alat masak dan
makan

12.

Tersedia tempat sampah yang kedap
air, tertutup, terbuat dari bahan yang
kuat, mudah dibersihkan dan
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terpisah antara sampah organik dan
anorganik

13. | Terdapat saluran pembuangan air
limbah yang tertutup dan lancar.

D. Cara Pengolahan Makanan

1. | Mendahulukan bahan makanan
yang lebih tahan lama dibandingkan
dengan makanan yang kurang tahan
lama

2. | Mencuci semua bahan makanan
yang siap dimasak

3. | Menyiapkan peralatan masak yang
akan digunakan sesuai dengan
prioritas

4. | Menjamah makanan dengan sendok
khusus atau penjepit

5. | Mencicipi makanan menggunakan
sendok khusus yang selalu dicuci

Sumber : Penelitian Nimas Tirtaperwitasari Christi Kariyadi Pada Tahun 2023
dengan judul Penerapan Prinsip-Prinsip Hygiene Sanitasi Makanan Pada Rumah
Makan Joglone Kecamatan Takeran Kabupaten Magetan Tahun 2023.
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Lampiran 2

Tabel Hasil Pemeriksaan Organoleptik Roti Mocca

No Nama Jenis Sampel | Rasa Aroma | Warna | Tekstur
Panelis Makanan
1. Panelis 1 Roti Mocca
2. Panelis 2 Roti Mocca
3. Panelis 3 Roti Mocca
4. Panelis 4 Roti Mocca
5. Panelis 5 Roti Mocca
6. Panelis 6 Roti Mocca
7. Panelis 7 Roti Mocca

Keterangan:
Rasa Aroma Warna Tekstur

1 : Tidak manis 1 : Tidak berbau 1 : Tidak berwarna 1 : Sangat keras

2 : Sedikit manis 2 : Sedikit aroma khas 2 : Kehitaman 2 : Keras
kopi mocca

3 : Sangat manis 3 : Khas kopi mocca 3 : Kecoklatan 3 : Sedikit keras
yang menyengat

4 : Manis 4 : Khas kopi mocca 4 : Coklat tua 4 : Lembut
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Lampiran 3

Anggaran Penelitian

No Material Justifikasi Jumlah Harga Biaya
Pemakaian Satuan
1. | Print dan Foto Seminar 2000 lembar Rp. 500 Rp. 1.000.000
Copy Proposal dan
Sidang Tugas
Akhir
2. Transport Perizinan dan 1 orang Rp, 200.000 | Rp. 200.000
Penelitian
3. Pemeriksaan Studi 7x Rp. 70.000 Rp. 490.000
Sampel Pendahuluan | pemeriksaan
dan Penelitian
4. Tali Asih Penelitian 1 buah Rp. 300,000 | Rp. 300.000
TOTAL Rp. 1.990.000
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Lampiran 4

Hasil Pemeriksaan Angka Kuman Studi Pendahuluan

' KEMENTERIAN KESEHATAN RI
& DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEXNIK KESEHATAN KEMENKES SURARAY A
PRODE SANITAST PROGRAM DIPLOMA TIGA KAMPUS MAGETAN

A Mg Jagw Tergan Ne A Surebaye - S0RD - - oy e
Taip (031) SOTTOSE Fuu (1) SORA14Y Lot sdman@obeebasiugihes obyy o o
2 Troandte Mo O Uiagetan Twp (0001) 5315 Telp 00 1JE7T0NAS! Cmad  mteeviny2ifyratun

Magetan 26 September 2023

No wsorom s /€8 12023
Perhal Pemerksaan Baktenologis
Jens Sampel Makanan
Petugas Pengambsl Samped Devian Lisna Salsabila
 Mahasisws Prodi Sanitasi Progrem D 111 Kampos Magetan )

Tanggal Pengmman 21 September 2023
Hasit Pemeriksann
! 1
|
'No. | Sampel ‘s:‘:.,|su- Hand Angha | gy, Muty | Pertmbangan |
| | , Kuman = ez
1| Ro 1| wolondgr | 14000 10000 | Tidak Bas |

© Baku Muty  Sural Keputusan Kepala Badan POM RiI No HK 00 08 1.52 4011 Tahun
mvmwmmmmmmm
¢ Metude Pemenksasn Fermentasi

1ga Kampus Magetan Kepala Sub Unit & Workshop

NIP 19611126 198403 1 003
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Lampiran 5

Surat Izin Penelitian

- “, : DIREKTORAY JENDERAL TENAGA KESEHATAN
‘. ¥ Puxang dajar Tengah No. $6 Surabaya - 60282 Telp 5027058 Fas. (0)1) S028341
Fax
= ""mﬁa.d Emas M‘o’" oy a¢.

muwm’

Bersama ini diberitahukan behwa progmm belsjor mengajar bagi mahasiswa  Politcknik
Keschatan Kemenkes Surabaya Jurusan Keschatan Lingkungan Program Studi Sanitasi Program Diploma
11l Kampus Magetan Semester Tahun Akademik 20222023, pada semester akhir adalah pembuatan
Tugas Akhir ( TA).

Untuk penyusunan TA tersebut maka bersama ini kami hadapkan mahasiswa Program Studi
Sanitasi Program Diploma 111 Kampus Magetan :

Nama ¢ Devian Lisna Salsabila

NIM o P27833221007

Keperiuan  © Permohonan ijin penelifian pengambilan ssmpel makanan
Di Warung Roti Cake And Bakery

Demikian stas perhatian dan kerja samanya kami sampaikan terima kasih.

a.n Direktur Poltekkes Kemenkes Surabaya
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Lampiran 6

Surat Balasan Izin Penelitian dari Warung Roti

] ASAN MOHONAN NELITIAN

Kepada

Yl Ketua Program Studs

Politchaik Keschutan Kemenhes Serabays
Program {xpivma 11 Kampos Magotan
. Trpandits No 06 Magstan

Dengan Hoomat,

Bendeadkan surst pomor : PP 03.0471/14002025 Tanggal 12 Sepmember 2023
Perinal Parmotwman ljin Ponclesan Penganiilae Sameei dalam rasgha pessbustan Tegas
Abbir (TA) stas macrs mahessswy

Nama Devian Lisns Salabils

NIM P2TI221007

Program Studs Dipboma- 11§ Semstas

Semssier SA

Judal Poogolshan Malonas bijsess & Scntms Pangss Jagsoas
Taras Kedun Kevamatan Karcharjo Kot Madion
Tahun 2004

Berams i kem ampailan bobws mabauses teecher ditan bams onma watak
melakamia pencliton & vaha UMKM ke
Donikian e pesclitian imi kam sampeilon wituk dpst dipergumikan  sschatsscans

moslinys

Pemiiik Ussda UMKM

. ﬂm}::_ o)
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Lampiran 7

Hasil Observasi

LAMPIRAN
Lampiran |

KUESIONER OBSERVASI
PENERAPAN PRINSIP IIYGIENE SANITASI MAKANAN
STUDI TENTANG HIGIENE SANITASI PENGOLAHAN DAN UJI KUALITAS
ROTI MOCCA DI LAPAK UMKM TAMAN KELUN
KECAMATAN KARTOHARJO KOTA MADIUN

I. PENGOLAHAN BAHAN MAKANAN

Pencrapan
Ya Tidak

No Kriteria

A. Peralatan Masak

1. | Bahan peralatan untuk memasak
tidak berkarat
2. | Peralatan tidak boleh penyok, tidak
mudah patah,tidak mudah berkarat
3. | Menggunakan peralatan sesuai
dengan fungsinya
4. | Peralatan berada pada rak
penyimpanan peralatan schingga \/
mempermudah penggunaan dan
pengambolannya
5. | Alat yang sudah digunakan,
sebelum digunakan kembali
peralatan dicuci terlebih dahulu
B. Penjamah Makanan

I. | Tidak menderita penyakit yang
mudah menular (misal: flu, diare,
batuk, pilek)
2. | Jika terjadi luka menutup luka
dengan bahan yang kedap air
3. | Menjaga kebersihan tangan, rambut,
kuku dan pakaian.
4. | Menggunakan scragam, celemek,
dan penutup kepala.
5. | Mencuci tangan setiap kali hendak
menangani makanan
6. | Menjamah makanan dengan alat
atau perlengkapan atau alas tangan
(sarung tangan plastik)
7. | Tidak merokok dan tidak
menggaruk anggota badan pada saat \/
sedang menangani makanan.

N

S

L

SRS
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8. | Tidak batuk atau bersin di hadapan
makanan yang disajikan atau tanpa \/
menutup hidup dan mulut.

C. Tempat Pengolahan Makanan

Konstruksi bangunan sclalu dalam
keadaan bersih, kokoh dan aman
scrta bebas dari barang sisa atau
bekas yang ditempatkan
_sembarangan

Lantai kedap air, rata, tidak retak,
tidak licin, keminingan atau
kelandaian cukup dan mudah untuk
dibersihkan

Permukaan dinding rata, tidak
lembab, mudah dibersihkan, dan
berwama terang, serta dinding yang
selalu terkena percikan air dilapisi
bahan kedap air setinggi 2 meter
dari lantai

Langit - langit yang menutupi
scluruh bangunan, terbuat dari
bahan yang permukaannya rata,
mudah dibersihkan, tidak menyerap
air, berwamna terang dan dengan
tinggi minimal 2.4 meter

Terdapat jendela yang dibuat kearah
luar, scrta dilengkapi dengan
peralatan anti serangga/ lalat seperti
kasa, tirai, pintu rangkap, dil

Pencahayaan minimal 200 lux

Suhu Ruang (18-28°C) dan

kelembaban (55-70 % RH).

© o0~

Ruang pengolahan tidak
berhubungan dengan toilet atau
jamban, peturasan dan kamar mandi

10.

Tersedia kamar mandi yang tidak
menghadap atau jadi satu dengan
tempat pengolahan makanan

S

12.

Tersedia tempat cuci tangan untuk
karyawan dan terpisah dengan
tempat pencucian alat masak dan
makan

Tersedia tempat sampah yang kedap
air, tertutup, terbuat dan bahan yang

kuat, mudah dibersihkan dan
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terpisah antara sampah organik dan

anorganik
« | Terdapat saluran pembuangan air

| limbah yang tertutup dan lancar.

Cara Pengolahan Makanan

Mendahulukan bahan makanan
yang lebih tahan lama dibandingkan
dengan makanan yang kurang tahan
lama

- S

Mencuci semua bahan makanan
ang siap dimasak

—

Menyiapkan peralatan masak yang
akan digunakan sesuai dengan
prioritas

4

Mecnjamah makanan dengan sendok
khusus atau penjepit

<l NI

5.

Mencicipi makanan menggunakan

sendok khusus yang selalu dicuci

v

Sumber : Penelitian Nimas Titaperwitasan Christi Kariyadi Pada Tahun 2023

dengan judul Penerapan Prinsip-Prinsip Hygiene Sanitasi Makanan Pada Rumah

Makan Joglone Kecamatan Takeran Kabupaten Magetan Tahun 2023,
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Lampiran 8

Surat Pernyataan Uji Organoleptik Panelis 1

SURAT PERNYATAAN UJI ORGANOLEPTIK PANELIS
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Dyab ayv portha.N. A
Pendidikan @ Ok
Memenuhi  kriteria penulis yang ditetapkan dan  bersedia melakukan uji
organoleptik pada satu buah roti mocea yang digunakan untuk penelitian :
Nama : Devian Lisna Salsabila
NIM : P27833221017
Pendidikan  : D-111 Sanitasi

Demikian surat pemyataan ini saya buat dengan scbenar-benamya dan tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Magetan, £-5 2024
Pembuat Pernyataan

( DYah AYY M1
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Surat Pernyataan Uji Organoleptik Panelis 2

SURAT PERNYATAAN UJI ORGANOLEPTIK PANELIS
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Detya Angaqifa. D
Pendidikan @ Crfk
Memenuhi kriteria penulis yang ditetapkan dan bersedia melakukan uji
organoleptik pada satu buah roti mocca yang digunakan untuk penelitian :
Nama : Devian Lisna Salsabila
NIM : P27833221017
Pendidikan  : D-I1I Sanitasi
Demikian surat pemyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan tanpa

paksaan dari pihak manapun.

Magetan,6- 05 2024
Pembuat Pernyataan

( Otya Anggia
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Surat Pernyataan Uji Organoleptik Panelis 3

SURAT PERNYATAAN UJI ORGANOLEPTIK PANELIS
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama :GolSabillp  Nirmabrar,”
Pendidikan  : SMfe

Memenuhi  kriteria penulis yang ditetapkan dan bersedia melakukan uji
organoleptik pada satu buah roti mocca yang digunakan untuk penelitian :

Nama : Devian Lisna Salsabila

NIM : P27833221017

Pendidikan  : D-111 Sanitasi

Demikian surat pemyataan ini saya buat dengan sebenar-benamya dan tanpa
paksaan dari pihak manapun,

Magctnn.z 052024

Pembuat Pernyataan

¢ Salsabille V- )
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Surat Pernyataan Uji Organoleptik Panelis 4

SURAT PERNYATAAN UJI ORGANOLEPTIK PANELIS
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama . Fror Pwr Nusaw!
Pendidikan @ (M
Memenuhi  kriteria penulis yang ditctapkan dan  bersedia melakukan uji
organoleptik pada satu buah roti mocea yang digunakan untuk penelitian :
Nama : Devian Lisna Salsabila
NIM : P27833221017
Pendidikan  : D-III Sanitasi
Demikian surat pemyataan ini saya buat dengan sebenar-benamya dan tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Magetan, & 052024
Pembuat Pernyataan

b

( Fre DwiN. )
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Surat Pernyataan Uji Organoleptik Panelis 5

SURAT PERNYATAAN UJI ORGANOLEPTIK PANELIS
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Rizqi Fadhiloh
Pendidikan : CMg
Memenuhi kriteria penulis yang ditctapkan dan bersedia melakukan uji
organoleptik pada satu buah roti mocca yang digunakan untuk penclitian :
Nama : Devian Lisna Salsabila
NIM : P27833221017
Pendidikan  : D-11I Sanitasi
Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan scbenar-benamya dan tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Magctan, 2024

Pembuat P taan

( Ri2qi Fodhilah)
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Surat Pernyataan Uji Organoleptik Panelis 6

SURAT PERNYATAAN UJI ORGANOLEPTIK PANELIS
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Aughra Ramadhanm Sayydna Moalim
Pendidikan @ p 3
Memenuhi  kriteria  penulis yang ditetapkan dan bersedia melakukan uji
organoleptik pada satu buah roti mocca yang digunakan untuk penelitian :
Nama : Devian Lisna Salsabila
NIM : P27833221017
Pendidikan  : D-III Sanitasi
Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benamya dan tanpa

paksaan dari pihak manapun.

Magectan, 2024

Pembuat Pernyataan

~=pk

( Aszahra SNV )
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Surat Pernyataan Uji Organoleptik Panelis 7

SURAT PERNYATAAN UJI ORGANOLEPTIK PANELIS
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama :Nima Juiia Myaw
Pendidikan  :D3
Memenuhi  kriteria  penulis yang ditctapkan dan  bersedia melakukan uji
organoleptik pada satu buah roti mocca yang digunakan untuk penelitian :
Nama : Devian Lisna Salsabila
NIM : P27833221017
Pendidikan  : D-11I Sanitasi
Demikian surat pemyataan ini saya buat dengan scbenar-benarnya dan tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Magctan, 2024
Pembuat Pemyataan

P

(Nia Jate Rt
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Lampiran 10

Hasil Pemeriksaan Laboratorium Parameter Siklamat
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Lampiran 11

E'

NVHYIO NVONYS WIVO YBOMEN

NYHYWED TYWISHVYIN SYLVE ONVINIL 8107 NNHYL ©1 HOWON
NYNYXYIN NvO LYBO SYMYONId NVOVE NYRNLIvaSd

| wensy

, YZ0Z Wav L2 €0y UNPE Urny
SW /1010% 0000 Buoioy 02 LV ¥Z0Z Wd¥ 52 Asneq § 9weD oy Buniem S0N Hod 0T
E38|0g [efbue y
| oL = .”. uepquieBuad 50 ueresyuswed veveg e oz_

VAVEVHNS SIHNALN0G BuUsh veneq scwes wubuad selined
gé‘: L

I(Km(ﬂ z<.~<:mmmx NNINOLYHO8YT aldn

103 pewEPp6oBoscucepsanaE) -S04 ‘P 08 oaicucd epseqe e
S L
1 ! I
NV.L¥YH3S3X SYNIO

OO0HONOd NILVdNEYM HY.LNIYIW3d

Hasil Pemeriksaan Laboratorium Ke-1 Parameter Angka Kuman
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Hasil Pemeriksaan Laboratorium Ke-2 Parameter Angka Kuman
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Hasil Pemeriksaan Laboratorium Ke-3 Parameter Angka Kuman
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Lampiran 12

Surat Rekomendasi Penelitian

PEMERINTAH KOTA MADIUN

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
Gedung Krida Praja Lt IV, JI. D.1. Panjaitan No. 17 Kota Madiun 63137
Telepon : ( 0351 ) 462153 Faximili (0351) 462153
Laman : http:/www.madiun.kota.go.id

REKOMENDASI PENELITIAN
Nomor : 070/ b2 /401.205/2024

Dasar :a. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 64 Tahun 2011 tentang
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Lampiran 13

Dokumentasi Penelitian

-
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Kondisi Atap Observasi Mengguﬁakan Lembar
Kuisioner Observasi

TemE)at Pengolahan Makanan

Foto Bersama dengan Pengiriman Sampel ke Laboratorium
Penjamah Makanan Kesehatan Daerah Ponorogo
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Uji Organoleptlk Rot1 Mocca Panehs 6

UJl Organoleptlk Roti Mocca Panehs 7
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