ABSTRAK

Kelas ibu hamil merupakan sarana belajar bersama tentang kesehatan ibu
hamil yang bertujuan meningkatkan pengetahuan dan keterampilan ibu-ibu
mengenai kehamilan, persalinan, nifas, KB pasca persalinan, pencegahan
komplikasi, perawatan bayi baru lahir dan aktivitas fisik/senam ibu hamil.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap
tentang tanda bahaya kehamilan dengan kesiapan persalinan ibu hamil yang ikut
kelas ibu hamil.

Jenis penelitian ini adalah analitik korelasional dengan rancangan cross
sectional. Populasi nya adalah seluruh ibu hamil yang ikut kelas ibu hamil
sebanyak 140 orang. dengan teknik pengambilan sampel menggunakan simple
random sampling. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 104 responden.
Instrumen penelitian yang digunakan adalah kuesioner. Analisis data
menggunakan uji Chi Square.

Hasil pada penelitian ini menunjukkan bahwa pengetahuan ibu hamil
dengan kesiapan persalinan memiliki hubungan tingkat sedang dengan nilai p
value = 0,000 (nilai p < 0,05) dan nilai r = 0,505, dan sikap ibu hamil juga
berhubungan dengan kesiapan peralinan dengan nilai p < 0,000 dan nilai r =
0,408.

Kesimpulannya ada hubungan pengetahuan dan sikap ibu hamil yang ikut
kelas ibu hamil dengan kesiapan persalinan.
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ABSTRACT

Pregnant mothers class is a joint learning facility about the health of
pregnant women that aims to improve the knowledge and skills of mothers
regarding pregnancy, childbirth, postpartum birth control, post-natal birth
control, prevention of complications, newborn care and physical activity /
exercise of pregnant women. This study aims to determine the relationship of
knowledge and attitudes about the danger signs of pregnancy with the readiness
of childbirth for pregnant mothers who take classes in pregnant women..

This type of research is a correlational analytic cross sectional design.
The population is all pregnant women in the work area of Trucuk Bojonegoro
Health Center as many as 140 people with sampling techniques using simple
random sampling. The sample in this study were 104 respondents. The research
instrument used was a questionnaire. Data analysis using the Chi Square test.

The results of this study indicate that the knowledge of pregnant women
with readiness for labor has a moderate relationship with the value of p value =
0,000 (p value <0.05) and r value = 0.505, and the attitude of pregnant women is
also related to the readiness of labor with a value of p <0,000 and the value of r
= 0.408.

The conclusion is that there is a relationship between the knowledge and
attitudes of pregnant women who take classes in pregnant women and the
readiness of labor.
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