BAB 4

HASIL PENELITIAN

Pada bab ini akan disajikan data dari lembar kuesioner dan lembar observasi
penelitian yang berjudul hubungan pengetahuan ibu nifas tentang nutrisi protein
dan perilaku personal hygiene dengan penyembuhan luka post sectio caesarea di
RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro. Penyajian data dibagi menjadi 2 bagian
yaitu data umum dan data khusus. Data umum dibagi menjadi : umur, nifas ke-,
pendidikan, pekerjaan, pendapatan keluarga per bulan, informasi tentang nutrisi
protein dan sumber informasi.

Sedangkan pada data khusus berisi tentang: pengetahuan tentang nutrisi
protein, perilaku personal hygiene, penyembuhan luka post sectio caesarea,
hubungan pengetahuan ibu nifas tentang nutrisi protein dengan penyembuhan luka
post sectio caesarea di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro dan hubungan
perilaku personal hygiene dengan penyembuhan luka post sectio caesarea di RSUD
Padangan Kabupaten Bojonegoro yang diperoleh dari lembar kuesioner dan lembar
observasi.

4.1 Data Umum
4.1.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian

Penelitian dilakukan di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro yang
beralamatkan di JI. Dr. Soetomo No. 02 Padangan Bojonegoro. Rumah Sakit Umum
Daerah (RSUD) Padangan adalah sebuah rumah sakit milik Pemerintah Kabupaten
Bojonegoro, yang merupakan perubahan status dari Puskesmas Perawatan menjadi

Rumah Sakit Kelas D.
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Berikut ini sarana dan prasarana yang ada di RSUD Padangan Kabupaten

Bojonegoro :
No Lantal Sarana dan Prasarana
Ruangan

1 1 Tempat parkir karyawan, gudang, CSSD, laundry, mushola,
gas medik dan pos satpam. Bagi karyawan ataupun keluarga
pasien yang akan menjalankan ibadah, telah disediakan
mushola yang cukup nyaman dengan ruangan ber-AC.

2 2 Ruang IGD, Resepsionis, Ruang Rekam Medik, Poliklinik-
poliklinik, Laboratorium dan Apotik.

3 3 Ruang Persalinan, ruang NICU/PICU, ruang perawatan nifas,
ruang Neonatus/ bayi, Instalasi Bedah Sentral ( IBS ) dan
Recovery Room ( RR ). Untuk pasien bersalin dan pasien yang
akan melakukan tindakan operasi, pelayanan akan dilakukan di
Gedung RSUD Padangan lantai 3.

4 4 Ruang Hemodialisa/ HD, ruang perawatan penyakit dalam, dan
ruang perawatan bedah.

5 5 Apartemen bagi dokter atau tenaga kesehatan lainnya yang
rumahnya jauh dari rumah sakit.

6 6 Kantor, ruang pertemuan, ruang rapat dan gudang arsip.

Prasarana fisik bangunan di RSUD Padangan Bojonegoro :

Poli Fisioterapi

Poli Kulit dan Kelamin
10. Poli Anak

11. Poli Syaraf

12. Poli Geriatri

13. Poli TB HIV

14. Loket Pendaftaran

15. Ruang Loket BPJS
16. Ruang Apotek

17. Ruang tunggu

No Ruang Pelayanan Prasarana
1 Rawat Jalan 1. Poli Umum
2. Poli Bedah
3. Poli Kebidanan dan Kandungan
4. Poli Penyakit Dalam
5. Poli Gigi dan mulut
6. Poli Mata
7. Poli THT
8.
9.

2 Rawat Inap 1. Ruang Perawatan VIP dengan AC dan kulkas
2. Ruang Perawatan Kelas | dengan AC
3. Ruang Perawatan Kelas Il dengan kipas angin
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Ruang Perawatan Kelas 111 dengan kipas angin
Ruang Perawatan Bedah Kelas I11 dengan AC
Ruang Perawatan Intensif ( ICU )

Ruang Perawatan isolasi

Ruang Perawatan Nifas

Ruang/ Kamar Bersalin

Instalasi Gawat
Darurat

Ruang Triase

Ruang tindakan gawat darurat
Ruang Observasi

Ruang jaga perawat

Ruang Jaga Dokter

PONEK

Ruang Anak

Ruang Isolasi

Ruang Dekontaminasi

Instalasi Farmasi Ruang Pelayanan obat
Ruang Apotek

Gudang Penyimpanan Obat
Ruang Administrasi

Gudang transit obat

Ruang Pemeriksaan
Laboratorium

Ruang pengambilan sampel darah
Ruang pemeriksaan sampel
Kamar mandi

Bank Darah

Ruang administrasi

Ruang Pemeriksaan
Radiologi

Ruang ganti pasien

Ruang Pemeriksaan X-Ray
Ruang Pemeriksaan USG
Ruang Gelap

Kamar Mandi

Loket pendaftaran

Ruang jaga petugas

Ruang Instalasi Gigi Ruang pengolahan

Ruang penyajian

Ruang penyimpanan bahan makanan kering
Ruang penyimpanan bahan makanan basah
Ruang persiapan

Ruang Ganti

Ruang administrasi

Ruang Penerimaan

Ruang cuci

Ruang Pemulasaran
Jenazah

Ruang memandikan

Ruang mengkafani jenazah

Ruang sholat jenazah

Lemari penyimpanan jenazah (refrigerator mortuary)
Ruang Administrasi

UAPWNPOONDUAWNRENOUARWNREURONRORONPO®ONDOTR®WNEOONS 0
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9 Ruang Pelayanan 1. Ruang loket pendaftaran
Administrasi 2. Ruang Pelayanan BPJS
3. Ruang Rekam Medik
4. Ruang Tata Usaha
5. Ruang kasie Keperawatan
6. Ruang Kasie Pelayanan Medis
7. Ruang Bagian Keuangan
8. Ruang Bagian Pengadaan/ IPS RS
9. Ruang Direktur
10. Admisi
10 Mushola
11 Ruang Genset
12 Ruang Incenerator
13 Ruang pengolahan
limbah cair / IPAL
14 Ruang laundry
15 Ruang Pertemuan
16 Ruang Komite Medis
17 Ruang Komite
Keperawatan
18 Ruang Komite PPI
19 Ruang Komite PMKP
20 Gudang ATK, alat
kebersihan, dan
cetakan
21 Ruang Penyimpanan

Limbah B3

Sarana dan peralatan yang ada di RSUD Padangan Bojonegoro :

No Ruang Sarana
Pelayanan
1 RawatJalan  PoliUmum  Diagnostik set
EKG
Poli Obgyn  Diagnostik set
USG 4 Dimensi
Poli EKG
Penyakit Diagnostik Set
Dalam
Poli Mata 1. Refracting Unit
2. Microscope For routin ophthalmic surgery
3. Auto Refracting
4. Echosan
5. Slit lamp
6.

Craniotomy set
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7. Basic eye instrument set
8. Trial frame

9. Trial lens

10. Digital autolensmeter

Poli Gigi Dental Chair
dan Mulut Ultrasonic scaller

Poli Anak Diagnostik set

Timbangan

Poli THT Diagnostik set

dan KL ENT / THT Instrumen Set
Video laryngoscopy
ENT Treatment

Oto astic emision
Audiometri and sound proof chamber

Poli Kulit Diagnostik set

dan Kelamin  Timbangan
Examination lamp
Dermatology Laser
Electrosurgery
Bed Gynecologi

Poli Bedah Diagnostik set
Bedah minor set

Poli
Fisioterapi

SWD

TENS

MWD

Elektro Stimulation

Traction

Interferensial Low Frequency Therapy
Infra Red

2 Rawat Inap Peralatan diagnostik set
EKG

Tempat Tidur

Linen

Flowmeter

Blood and Infution Warmer
Examiniation lamp
Syringe pump

Infution pump

10. Patient monitor

11. Suction Pump

12. Medicine trolley

13. Tensimeter

14. Nebulizer

CONOURWNRINOOAWN PR

3 Instalasi 1. EKG
Gawat 2. Defibrilator
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Darurat
(IGD)

Oksigen Konsentrat
Nebulizer

Emergency Strecher mobile
Sterilisator

Syringe pump

Infution pump

Emergency Suction Pump
Pasien Monitor

. Examination lamp
. Suction Pump

Lampu Operasi portable
Electrosurgery Unit
Vein viewer

Ventilator mobile

. Vacuum Extractor

Oxymetri

4

Peralatan
Operasi

Meja Operasi ---- 2 buah
Lampu Operasi ceiling — 2 buah
Mesin Anestesi — 2 buah
Autoclave (sterilisator)
Laparatomi set

Sectio Caesaria set

Aerocept

Pasien monitor

Tracheostomy set

Nasal fracture set

. Tonsilectomy set
. Tyroidectomy set

Blood daninfution warmer
Catarac set

Laparoscopy

Minor surgery basic

. Jackseen Rees

Pendant Anasthesi
Pendant Surgery
Double Bowl scrub station

. Suction pump
. Emergency suction pump

Lampu operasi portable
Instrumen bedah umum
Instrumen bedah orthopedi
Instrumen bedah obsgyn

. Bor tulang

Dermatome
Katarak set
Pterigium set
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. Infant warmer
. Ventilator transport

33. Vacum extractor
34. Phaco
5 Kamar 1. Partus set
Bersalin 2. Pasien monitor
3. Syringe Pump
4. Infuse pump
5. Blood and infuse warmer
6. Heacting set
7. Ventilator with CPAP + compresor
8. Infant incubator
9. Vacuum extractor
10. 1UD set
11. Implant set
12. Fetal doppler
13. Infant warmer
14. Bed gynecologi
15. Baby incubator
6 Laboratorium 1. Hematologi Analizer (5 Diff)
2. Urine Analizer
3. Electrolit Analizer
4. Fotometer
5. Blood Gas Analizer
6. Faal Hemostasis
7. Laju Endap Darah
8. Mikroskop Binokuler
9. Centrifuge
10. Imunologi Analizer
11. Aerospray Tuberculosis Slid Stainer
12. Hemocue Hba Ic Analyzer
13. Bank Darah :
Refrigerator
Uji Fungsi Selling
Infuse & Blood warmer
14. Bio safety cabinet
7 ICU 1. Central Pasien Monitor
2. Pasien Monitor — 8 buah
3. Ventilator — 4 unit
4. ECG- 2unit
5. Defribilator
6. Nebulizer
7. Sterilisator
8. Emergency resusitasi Kit > 2 set
9. Syringe Pump 13 unit
10. Infuse Pump - 13 unit
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
. Decubitus matras

Double Bowl Scrub

X-Ray Mobile

Suction central / wall suction
Flowmeter oksigen

WSD

Blanket warmer

8 Radiologi

Pesawat Radiologi Toshiba 500 MA
Panoramic Dental X - Ray

CR ( Computer Radigraph)

USG 4 dimensi

CT scan 16 slices

Mobile X-Ray unit

9 Sarana
Penunjang

Plo o s wn e

©CoOoNO O AW

Listrik PLN : 41.500 VA, 10.600 VA,
10.600 VA, 7.700 VA, 2.900 VA
Generator set : 30.000 VAdan Gen set
100.000 VA

Sarana air bersih : PDAM danSumur
Ambulance ------ 2 buah

Mobil Jenazah------ 1 buah
Incenerator

Pengolahan Limbah Cair / IPAL
Pemulasaran Jenazah

Mushola

10. Tempat Parkir
11. Autoclave pengolah limbah

10 CSSD

1.

Sterilisator ( Automatic Washer Desinfector
Sterilisator ( plasma sterilizer)
Steam Sterilizer

11 Sarana dan
Peralatan
Non Medis

LN RN

Komputer / Laptop
Audio Hospital System
Mebelair

Berikut ini SDM (Sumber Daya Manusia) di RSUD Padangan Bojonegoro :

Tersedia Saat Ini

No Unit Pelayanan PNS_PTT/BLUD TKHL/MOU
STRUKTURAL 4 0 0

1 Spesialis Bedah 0 1 1

2  Spesialis Kandungan & Kebidanan 1 0 1

3 Spesialis Penyakit Dalam 1 0 0

4 Spesialis Anak 1 0 1

5 Spesialis THT KL 0 1 0

6 Spesialis Radiologi 1 0 0

7 Spesialis Anesthesi 0 1 0
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8 Spesialis Patologi Klinik 0 0 1
9 Spesialis Rehab Medik 0 0 0
10  Spesialis Syaraf 0 0 1
11  Spesialis Mata 0 0 0
12  Spesialis Dokter Gigi 0 0 0
13  Spesialis Kulit dan Kelamin 0 0 1
14  Dokter Umum 5 0 1
15 Dokter Gigi 1 0 0
16 Sarjana Kesehatan Masyarakat 0 3 2
17  Apoteker 1 2 1
18 Perawat dan Bidan :
Perawat 3 0 8
Perawat Gawat Darurat 2 1 6
Perawat Anak 2 5 4
Perawat Bedah 3 4 4
Perawat Interna 2 9 4
Perawat ICU 3 3 4
Perawat Mata 0 0 0
Perawat Anastesi 2 1 0
Perawat OK 3 2 2
Perawat Gigi 0 0 1
Bidan 4 1 4
19  Analis Kesehatan 4 1 3
20 Tekniker Gigi 1 0 0
21 Radiografer 2 2 1
22  Asisten Apoteker 3 1 1
23  Fisioterapis 1 0 1
24  Refraksionis 0 1 0
25  Nutrisionis 1 1 1
26 Juru masak 0 5 1
27  Sanitarian 2 0 0
28  Perekam Medis 1 1 4
29  Teknisi Medis 1 0 0
30 Akuntan 0 0 1
31  Administrasi Umum 4 8 0
32 TenagalT 0 0 1
33 Sopir 0 4 0
34  Teknisi Umum 0 2 0
35 Pemulasaran Jenazah 0 0 0
36 CSSD 0 1 2
37  Verifikator 0 1 0
5 8 6

JUMLAH
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4.2 Data Khusus
4.2.1 Karakteristik Responden

Karakteristik responden meliputi: umur, nifas ke-, pendidikan, pekerjaan,
pendapatan keluarga per bulan, informasi tentang nutrisi protein dan sumber
informasi.
1. Umur

Umur ibu nifas post sectio caesarea di RSUD Padangan Kabupaten
Bojonegoro dapat dilihat pada tabel 4.1 dibawabh ini.

Tabel 4.1 Gambaran Responden (Ibu Nifas Post Sectio Caesarea) Berdasarkan
Umur di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro Tahun 2020.

No Umur Jumlah Prosentase (%)

1. <20tahun 0 0,00

2. 20-35tahun 23 56,10

3.  >35tahun 18 43,90
Total 41 100,00

Sumber: Data Primer April 2020.

Berdasarkan tabel 4.1 diatas dari 41 responden didapatkan bahwa lebih dari
sebagian besar responden berusia 20-35 tahun yaitu sebanyak 23 responden
(56,10%).

2. Paritas

Paritas ibu nifas post sectio caesarea di RSUD Padangan Kabupaten

Bojonegoro dapat dilihat pada tabel 4.2 dibawabh ini.

Tabel 4.2 Gambaran Responden (Ibu Nifas Post Sectio Caesarea) Berdasarkan
Paritas di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro Tahun 2020.

No Paritas Jumlah Prosentase (%)

1. 1 11 26,83

2. 2 19 46,34

3. 3 7 17,07

4, >3 4 9,76
Total 41 100,00

Sumber: Data Primer April 2020.
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Berdasarkan tabel 4.2 diatas dari 41 responden didapatkan bahwa kurang dari
sebagian responden paritas 2 yaitu sebanyak 19 responden (46,34%).
3. Pendidikan

Pendidikan ibu nifas post sectio caesarea di RSUD Padangan Kabupaten
Bojonegoro dapat dilihat pada tabel 4.3 dibawah ini.

Tabel 4.3 Gambaran Responden (Ibu Nifas Post Sectio Caesarea) Berdasarkan
Pendidikan di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro Tahun 2020.

No Pendidikan Jumlah Prosentase (%)

1. Tidak Sekolah 9 21,95

2. SD 9 21,95

3. SMP 7 17,07

4. SMA 14 34,15

5 PT 2 4,88
Total 41 100,00

Sumber: Data Primer April 2020.

Berdasarkan tabel 4.3 diatas dari 41 responden didapatkan bahwa kurang dari
sebagian responden pendidikan terakhir SMA yaitu sebanyak 14 responden
(34,15%).

4. Pekerjaan

Jenis pekerjaan ibu nifas post sectio caesarea di RSUD Padangan Kabupaten

Bojonegoro dapat dilihat pada tabel 4.4 dibawah ini.

Tabel 4.4 Gambaran Responden (Ibu Nifas Post Sectio Caesarea) Berdasarkan
Pekerjaan di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro Tahun 2020.

No Pekerjaan Jumlah Prosentase (%)

1. IRT 25 60,97

2. Swasta 2 4,88

3. Wiraswasta 14 34,15

4.  PNS 0 0,00
Total 41 100,00

Sumber: Data Primer April 2020.
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Berdasarkan tabel 4.4 diatas dari 41 responden didapatkan bahwa lebih dari
sebagian responden memiliki pekerjaan sebagai IRT yaitu sebanyak 25 responden
(60,97%).

5. Pendapatan Keluarga Per Bulan

Pendapatan keluarga per bulan ibu nifas post sectio caesarea di RSUD

Padangan Kabupaten Bojonegoro dapat dilihat pada tabel 4.5 dibawah ini.

Tabel 4.5 Gambaran Responden (Ibu Nifas Post Sectio Caesarea) Berdasarkan
Penghasilan Per Bulan di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro

Tahun 2020.
No Pendapatan Keluarga Per Bulan Jumlah Prosentase (%)
1.  <Rp2.000.000 34 82,93
2. >Rp2.000.000 7 17,07
Total 41 100,00

Sumber: Data Primer April 2020.

Berdasarkan tabel 4.5 diatas dari 41 responden didapatkan bahwa sebagian
besar responden memiliki pendapatan keluarga per bulan < Rp 2.000.000 yaitu
sebanyak 34 responden (82,93%).

6. Informasi Tentang Nutrisi Protein

Informasi tentang nutrisi protein ibu nifas post sectio caesarea di RSUD

Padangan Kabupaten Bojonegoro dapat dilihat pada tabel 4.6 dibawah ini.

Tabel 4.6 Gambaran Responden (Ibu Nifas Post Sectio Caesarea) Berdasarkan
Informasi Tentang Nutrisi Protein di RSUD Padangan Kabupaten

Bojonegoro Tahun 2020.
No Informasi Tentang Nutrisi Protein Jumlah Prosentase (%)
1. Tidak pernah 0 0,00
2. Pernah 41 100,00
Total 41 100,00

Sumber: Data Primer April 2020.



100

Berdasarkan tabel 4.6 diatas dari 41 responden didapatkan bahwa mayoritas
responden pernah mendapat informasi tentang nutrisi protein yaitu sebanyak 41
responden (100,00%).

7. Sumber Informasi

Sumber informasi ibu nifas post sectio caesarea di RSUD Padangan

Kabupaten Bojonegoro dapat dilihat pada tabel 4.7 dibawah ini.

Tabel 4.7 Gambaran Responden (Ibu Nifas Post Sectio Caesarea) Berdasarkan
Sumber Informasi di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro Tahun

2020.
No Sumber Informasi Jumlah Prosentase (%)
1. Petugas kesehatan 21 51,22
2. Majalah/surat kabar 1 2,44
3. TVlradio 6 14,63
4. Internet 13 31,71
Total 41 100,00

Sumber: Data Primer April 2020.

Berdasarkan tabel 4.7 diatas dari 41 responden didapatkan bahwa lebih dari
sebagian responden sumber informasi dari petugas kesehatan yaitu sebanyak 21
responden (51,22%).

4.2.2 Analisis Univariat

Pada bagian ini disajikan hasil tabulasi pengetahuan tentang nutrisi protein,
perilaku personal hygiene, penyembuhan luka post sectio caesarea, hubungan
pengetahuan ibu nifas tentang nutrisi protein dengan penyembuhan luka post sectio
caesarea dan hubungan perilaku personal hygiene dengan penyembuhan luka post
sectio caesarea di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro yaitu sebagai berikut:
1. Pengetahuan tentang nutrisi protein

Pengetahuan tentang nutrisi protein ibu nifas post sectio caesarea di RSUD

Padangan Kabupaten Bojonegoro dapat dilihat pada tabel 4.8 dibawabh ini.
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Tabel 4.8 Gambaran Responden (Ibu Nifas Post Sectio Caesarea) Berdasarkan
pengetahuan tentang nutrisi protein di RSUD Padangan Kabupaten
Bojonegoro Tahun 2020.

No Pengetahuan Tentang Nutrisi Protein Jumlah Prosentase (%)

1. Baik 32 78,05

2. Kurang baik 9 21,95
Total 41 100,00

Sumber: Data Primer April 2020.

Berdasarkan tabel 4.8 diatas dari 41 responden didapatkan bahwa sebagian
besar responden pengetahuan tentang nutrisi protein baik yaitu sebanyak 32
responden (78,05%).

2. Perilaku personal hygiene

Perilaku personal hygiene ibu nifas post sectio caesarea di RSUD Padangan

Kabupaten Bojonegoro dapat dilihat pada tabel 4.9 dibawabh ini.

Tabel 4.9 Gambaran Responden (Ibu Nifas Post Sectio Caesarea) Berdasarkan
perilaku personal hygiene di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro

Tahun 2020.
No Perilaku Personal Hygiene Jumlah Prosentase (%)
1. Baik 33 80,49
2. Kurang baik 8 19,51
Total 41 100,00

Sumber: Data Primer April 2020.

Berdasarkan tabel 4.9 diatas dari 41 responden didapatkan bahwa sebagian
besar responden perilaku personal hygiene baik yaitu sebanyak 33 responden
(80,49%).

3. Penyembuhan luka post sectio caesarea
Penyembuhan luka post sectio caesarea ibu nifas post sectio caesarea di

RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro dapat dilihat pada tabel 4.10 dibawah ini.
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Tabel 4.10 Gambaran Responden (Ibu Nifas Post Sectio Caesarea) Berdasarkan
penyembuhan luka post sectio caesarea di RSUD Padangan
Kabupaten Bojonegoro Tahun 2020.
No Penyembuhan Luka Post Sectio Caesarea  Jumlah  Prosentase (%)

1. Sembuh 32 78,05
2. Tidak sembuh 9 21,95
Total 41 100,00

Sumber: Data Primer April 2020.

Berdasarkan tabel 4.10 diatas dari 41 responden didapatkan bahwa sebagian
besar responden penyembuhan luka post sectio caesarea sembuh yaitu sebanyak 32
responden (78,05%).
4.2.3 Analisis Bivariat
1. Hubungan pengetahuan ibu nifas tentang nutrisi protein dengan penyembuhan

luka post sectio caesarea di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro

Tabulasi silang hubungan pengetahuan ibu nifas tentang nutrisi protein
dengan penyembuhan luka post sectio caesarea di RSUD Padangan Kabupaten
Bojonegoro dapat dilihat pada tabel 4.11 dibawah ini.
Tabel 4.11 Hubungan pengetahuan ibu nifas tentang nutrisi protein dengan

penyembuhan luka post sectio caesarea di RSUD Padangan
Kabupaten Bojonegoro Tahun 2020.

Pengetahuan Penyemt_)uhan
Tentang Nutrisi Luka Post Sectio C.aesarea Total
Protein Sembuh Tidak Sembuh
F % F % F %
Baik 32 100,00 0 0,00 32 100,00
Kurang baik 0 0,00 9 100,00 9 100,00
Jumlah 32 78,05 9 21,95 41 100,00

Sumber: Data Primer April 2020.

Berdasarkan tabel 4.11 hubungan pengetahuan ibu nifas tentang nutrisi
protein dengan penyembuhan luka post sectio caesarea di RSUD Padangan
Kabupaten Bojonegoro mayoritas responden pengetahuan tentang nutrisi protein

baik dengan penyembuhan luka post sectio caesarea sembuh sebanyak 32
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responden (100,00%) dan mayoritas responden pengetahuan tentang nutrisi protein
kurang baik dengan penyembuhan luka post sectio caesarea tidak sembuh sebanyak
9 responden (100,00%).

Berdasarkan hasil uji chi square p value = 0,000 < 0,05 dan contingency
coefisien 0,707 maka ada hubungan pengetahuan ibu nifas tentang nutrisi protein
dengan penyembuhan luka post sectio caesarea di RSUD Padangan Kabupaten
Bojonegoro dengan kekuatan hubungan kuat.

2. Hubungan perilaku personal hygiene dengan penyembuhan luka post sectio
caesarea di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro

Hubungan perilaku personal hygiene dengan penyembuhan luka post sectio
caesarea di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro dapat dilihat pada tabel 4.12
dibawah ini.

Tabel 4.12 Hubungan perilaku personal hygiene dengan penyembuhan luka post
sectio caesarea di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro Tahun

2020.
Penyembuhan Luka Post Sectio
Perilaku Personal Caesarea Total
Hygiene Sembuh Tidak Sembuh
F % F % F %
Baik 31 93,94 2 6,06 33 100,00
Kurang baik 1 12,50 7 87,50 8 100,00
Jumlah 32 78,05 9 21,95 41 100,00

Sumber: Data Primer April 2020.

Berdasarkan tabel 4.12 hubungan perilaku personal hygiene dengan
penyembuhan luka post sectio caesarea di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro
mayoritas responden perilaku personal hygiene baik dengan penyembuhan luka

post sectio caesarea sembuh sebanyak 31 responden (93,94%) dan mayoritas
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responden perilaku personal hygiene kurang baik dengan penyembuhan luka post
sectio caesarea tidak sembuh sebanyak 7 responden (87,05%).

Berdasarkan hasil uji chi square p value = 0,000 < 0,05 dan contingency
coefisien 0,615 maka ada hubungan perilaku personal hygiene dengan
penyembuhan luka post sectio caesarea di RSUD Padangan Kabupaten Bojonegoro

dengan kekuatan hubungan kuat.



